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Sesso Maschile | Data di nascita 12/05/1972 | Nazionalita Italiana

AMBITO FORMAZIONE, FACILITAZIONE E COUNSELING RELAZIONALE

Counselor Relazionale
Libero Professionista, Roma (ltalia)

Conduzione di sessioni individuali di counseling relazionale con specializzazione in Voice Dialogue,
metodo usato per supportare il cliente nella gestione del cambiamento, delle relazioni e della
comunicazione interpersonale.

Conduzione di sessioni di counseling di gruppo e work shop sulla gestione delle relazioni
interpersonali nell'ottica della Dinamica dei Sé e del Voice Dialogue.

Principali attivita/progetti: Staff docente della scuola di counseling relazionale Voice Dialogue
dell'lstituto Heskaiher; Docente corso di specializzazione in Counseling Voice Dialogue per
professionisti (psicologi, coach, counselor) per L'Onada (Tarragona, Spagna).

Formatore e Facilitatore
Libero Professionista, Roma (ltalia)

v Formatore alla gestione dei conflitti, comunicazione, team building ed empowerment

Progettazione ed erogazione di laboratori di formazione in materia di gestione costruttiva e
nonviolenta dei conflitti interpersonali, team building, comunicazione, empowerment, prevenzione
del burnout.

L'approccio adottato prevede I'utilizzo di metodologie attive (es. gioco, role playing, attivita
corporee, gruppi di lavoro) alternate a momenti di confronto e consapevolizzazione circa le
dinamiche personali e di gruppo attivate. Qualora necessario, le attivita possono essere svolte
anche in modalita on-line, purché le piattaforme impiegate prevedano la possibilita di creare
“pbreakout rooms”.

v Facilitatore.
Facilitatore di processi decisionali ed incontri di lavoro con metodologie orientate al consenso.

AMBITO ORGANIZZAZIONE E PROJECT MANAGEMENT

Coordinatore del progetto “Energy Democracy”

Cooperativa enostra (libero professionista)
Via Ampére 61/A

20131 — Milano (MI)
https://www.enostra.it/

Progettazione, coordinamento progettuale e rendicontazione del progetto “Energy Democracy”
finanziato da European Climate Foundation.

Il progetto lavora sui quattro pilastri ECF: lobbying e advocacy, sensibilizzazione e comunicazione,
capacity building e formazione, empowerment e costruzione di movimenti sociali dal basso.

Il progetto, tra le vare attivita ha previsto l'organizzazione della Summer School “Arcipelago
Democrazia Energetica” (Bologna, 31/08/23 - 02/09/23) rivolta a 60 partecipanti (persone socie di
énostra, giovani attivisti/e, rappresentanti di Pubbliche Amministrazioni).

Consulente BPR, Q&R Management, Progetti Europei

Libero Professionista, Roma (ltalia)

Consulenza in ambito Business Process Reengineering, Risk Management, Quality Management.
= Scouting, sviluppo idee progettuali, stakeholders management, progettazione, gestione e
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06/06/2000—30/04/2001

ISTRUZIONE

09/09/1991-12/07/2001

08/09/1986—28/06/1991

FORMAZIONE

01/03/2014-14/05/2017

06/03/2006-30/06/2006

23/04/2005-30/04/2005
28/04/2004-02/05/2004
01/09/2003-07/09/2003

COMPETENZE PERSONALI

Competenze linguistiche

Competenze informatiche

ULTERIORI INFORMAZIONI

30/10/2023

Appartenenza a
gruppi/associazioni

rendicontazione di progetti Europei (es. LIFE+, ENI CBC MED, Urban Innovative Action, FESR,
FEASR, PON, PSL).

= Auditor di Sistemi di Gestione Qualita (UNI EN ISO 9001)
= Formatore nei seguenti ambiti: Sistemi di Gestione Qualita (progettazione, implementazione e
audit), Risk Management.

Assistente al Sistema di Gestione Ambientale (Stage)

VAW slim S.p.A.
Piazzale dell’Alluminio snc, 04012 Cisterna di Latina (LT) (Italia)

Principali mansioni e responsabilita: Analisi di processo; Progettazione e sviluppo del Sistema di
Gestione Ambientale (UNI EN ISO 14001).

Laurea in Ingegneria Meccanica
Universita degli Studi “La Sapienza”, Roma (ltalia)
Punteggio conseguito: 102/110

Tesi in Impianti Industriali: “Sistema di Gestione Ambientale (SGA) in un impianto di produzione di
semilavorati in leghe d’alluminio”

Diploma di maturita scientifica
Liceo Scientifico Statale "Talete", Roma (ltalia)

Punteggio conseguito: 60/60

Counseling Relazionale - Facilitatore Voice Dialogue

HeskaiHer Institute, Roma (ltalia)

Diploma professionale di Counselor Relazionale, con specializzazione in Voice Dialogue e Dinamica
dei Sé, conseguito il 14/05/2017 dopo aver svolto un percorso triennale riconosciuto da A.N.Co.Re -
Associazione Nazionale Counseling Relazionale.

Facilitatore di processi decisionali

CIPAX (Centro Interconfessionale per la Pace), Centro Studi Difesa Civile, Tamburi di Pace, Roma
(Italia)

Facilitazione di processi decisionali attraverso metodologie orientate al consenso. Gestione dei gruppi
di lavoro.

Formatore alla gestione nonviolenta dei conflitti interpersonali (1°-2°-3° livello)
CESVOT Centro Servizi Volontariato Toscana, Pruno di Stazzema (LU) (Italia)

Formazione per formatori sulla gestione nonviolenta dei conflitti interpersonali, comunicazione
interpersonale, team building, leadership e empowerment.

|
Italiano Madrelingua
Inglese C1 (First Certificate in English— Esperienza lavorativa estera in lingua inglese dal 2016)
Spagnolo B2
Francese B1
Ottima conoscenza pacchetto Office.

|

Membro di A.N.Co.R.E. Associazione Nazionale Counseling Relazionale (id. 445)

Socio attivo di Banca Popolare Etica e membro del Gruppo di Iniziativa Territoriale Lazio Sud dei soci
di Banca Popolare Etica.

Presidente dellAPS Orti Urbani Garbatella.
Animatore e facilitatore nell'ambito del Coordinamento CERS Roma (Comunita Energetiche
Rinnovabili Solidali).
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Volontariato

Referenze

Membro del Consiglio Direttivo della Comunita Energetica Rinnovabile Universita Roma Tre e
Municipio VIII

Socio attivo dell’Associazione Gruppo di Acquisto Solidale Casetta Rossa.

ICBL-CMC (International Campaign to Ban Landmines - Cluster Munition Coalition)
Coordinatore Volontari, Responsabile Ufficio “Logistic & Troubleshooting”

Coordinatore Volontari e Responsabile Ufficio “Logistic & Troubleshooting” durante i meeting annuali
degli stati membri dei trattati contro le mine antipersona e le cluster bombs organizzati dalle Nazioni
Unite in Giordania (2007), Ginevra (2008), Colombia (2009), Laos (2010) e Libano (2011).

Servizio Civile Internazionale

Volontariato umanitario a Boenim (Ashanty Region — Ghana), con il Servizio Civile Internazionale, per
la costruzione di un ospedale e la realizzazione di una campagna informativa sull'HIV (agosto 2000).

Le referenze sono disponibili su richiesta.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell'art. 13 Digs 196 del 30 giugno 2003 e dell’art. 13 GDPR
(Regolamento UE 2016/679)

30/10/2023

M |
N R A

Pagina3/3



