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Curriculum Vitae et Studiorum di
Patrizia Splendiani

Abitazione: Via Palmerini n. 12 – 65125 – Pescara
Mobile: (+39) 320.6572917 – 392.7025563
Mail: patrizia.splendiani@tiscali.it
P. IVA n. 02016940682
Professionista disciplinato ai sensi della L. 4/2013
Rif. AnCoRe n. 589/2020

Professione: Counselor ad indirizzo mediacomunicativo®, titolo conseguito c/o Avalon Scuola ric. Ancore, Pescara, nell' A.A. 2020 – Mental 
Coach CSEN -  Consulente in sviluppo e gestione HR, docente, progettista per la formazione e di interventi di riqualificazione professionale, 
consulente HR per le aziende e la P.A, presso: Studio Omèion – Via Avello n. 23 – 65128 – Pescara

Altri impegni professionali:
Operatore Olistico di III Livello/Opearatore Olilstico Di Sofrologia (corso di 50 ore ad indirizzo psicologico Caycediano, riconosciuto da Fenoop/Accredia –
Future Academy)
Scrittrice: silloge IO SONO – aforismario e poesie alchemico-trasmutative, ED. Drakon (uscita Aprile 2025)
partecipazione alla pubblicazione “Creazionismo per una nuova Era, oltre il conflitto, una nuova visione”, Ed. Teaternum (2023) – A.A.V.V: e membro
fondatore del movimento
“Omèion – le 4 energie dell'indipendenza per counselor, coach ed anime in cammino”, Drakon Edizioni (Dicembre 2022).
Amati o Amàti – AA.VV. - Masciulli Edizioni (2021) 
Responsabile  settore  management  della  comunicazione  Opes  Benessere  –  CONI/Operatrice  olistica  di  III  livello  e  docente,  pranoterapeuta,
suonoterapeuta con Diapason CHTF, esperta in tecniche di massaggio bioenergetico ed ayurvedico, operatore in riflessologia plantare, tecnico nazionale
CSEN in ginnastica dolce, esperta in Fiori Di Bach 3° livello. Maestra di Pianoforte

Aree di competenza: 

- Europrogettazione, Progettazione per la Cooperazione Internazionale/Progettazione per la Formazione, Formazione Finanziata
- Orientamento,  Comunicazione,  Sicurezza sul  Lavoro  di  base,  Legislazione per  la  Formazione-Politiche Attive  del  Lavoro-Turismo – Politiche

Sociali, Accreditamento degli OdF, Accoglienza e Informazione, Politiche Sociali, 
- III Settore, Associazionismo. 

Principali Clienti:
P.A. ed Enti a Compartecipazione Pubblica: 

- FORMEZ PA
- INU, Istituto Nazionale di Urbanistica, Roma
- Poste Italiane S.P.A.
- Regione Abruzzo – Abruzzo Lavoro (Ente Strumentale della Regione Abruzzo), Ass. Politiche Attive del Lavoro, Formazione, Pescara
- Agenzia per la Promozione Culturale della Regione Abruzzo, Sedi di Pescara-Penne (PE)
- Provincia di Pescara – Ass. Politiche Sociali/Ass. Politiche Attive del Lavoro, Formazione, Pescara
- Consigliera di Parità della Provincia di Pescara, Ass. Politiche Attive del Lavoro, Formazione, Pescara
- Comune di Pescara – Ass. Politiche Comunitarie/Ass. Politiche Sociali/Ass. Pubblica Istruzione, Pescara
- Comune di Montesilvano (PE)
- Comunità Montana Majelletta
- Comunità Montana Vestina
- Patto Chetino Ortonese (CH) – Socia con Ass. C.I.S.PER.T.
- GAL Le antiche Terre D’Abruzzo, Penne (PE)

Società:
- PASEBOL S.r.l. – Roma, per Poste Italiane S.p.A.
- Selecta Group s.r.l. – S. Benedetto del Tronto (AP)
- Humangest S.p.A., Pescara
- Humanform S.p.A., Pescara, per Morgan Carbon S.p.A. – Tortoreto (TE)
- Training Management Services (T.M.S.), Milano 
- Centro Studi Formazione s.r.l., Spoltore (PE)
- Piemme Elektra s.r.l. Soc. Unipersonale, Loreto Aprutino (PE)
- IBIS Marketing Pescara, Pescara
- AD-Venture s.r.l., Pescara
- Cooperativa C.E.A.R.P.E.S., Pescara
- SELFOR s.a.s., Pescara
- SVR Consulting, Pescara
- Baby Club s.n.c., Pescara

III Settore:
- Risorse Sovrumane Ricerche Teo – Antroposofiche e Benessere ASD, Promozione Sociale, Cultura
- Ass. Bibbidibobbidibù, Pescara per Min. Pubblica Istruzione
- Cooperativa Infoservice s.r.l., Pescara
- Cooperativa Sociale S.A.I.M.A. s.r.l., Chieti 
- Cooperativa Sociale A.M.I.C.A., Chieti
- Associazione C.I.S.PER.T., Pescara
- Associazione Pina Di Roberto per le Pari Opportunità, Montesilvano (PE)
- Associazione DIVERSUGUALI, Pescara
- A.S.D. Orione, Pescara
- Associazione Musicale Syrtòs, Montesilvano (PE).

ATTITUDINE E ESCRIZIONE DELL'ATTIVITÀ PROFESSIONALE:
Principale esperienza professionale:
Oggi, attività di:
- Counselor Relazionale Mediacomunicativo. c/o Studio Omèion, Pescara (vedi attività riportate in autocertificazione) ed Operatore Olistico
- Dal 1993 ad oggi: Consulente e Docente in ambito HR in area Comunicazione, Lavoro e Sociale su corsi FSE – Forma.Temp e privati (Orientamento,
Europrogettazione e Progettazione Formativa, Sicurezza, Comunicazione, Qualità, Gestione Risorse Umane, Legislazione in ambito Formazione, Sociale,
Lavoro, Turismo, Informatica di base.
Per:
Poste Italiane S.p.A
Selecta Group s.r.l. per Abruzzo – Marche – Umbria)
Pasebol s.r.l.,  Pescara
Training Management Services. s.r.l., Pescara
Centro Studi Formazione s.r.l., Spoltore (PE)

1

mailto:patrizia.splendiani@tiscali.it


CV vitae et studiorum Patrizia Splendiani

IBIS Marketing per Humanform, Pescara
Associazione Pina Di Roberto per le Pari Opportunità, Montesilvano (PE)
Agenzia per la Promozione Culturale – Regione Abruzzo, sedi di Pescara-Penne (PE)
- Nel 2010 – 2012, attività di:
Docenze in corsi FSE/Forma.Temp in area HR, Formazione Aziendale Reg. Marche, Abruzzo, Umbria,
Coordinamento e redazione Progetti Formativi FSE e Autorizzati su bandi della Provincia di Ascoli Piceno, 
Mentor e tutor per interventi su corsi Forma.Temp di formazione on the job e professionale
Per:
Selecta Group s.r.l., S. Benedetto del Tronto (AP), OdF Accredit. c/o Reg.Marche per tutte le macrotipologie,
Centro Studi Formazione, Spoltore (PE), OdF Accredit. c/o Reg. Abruzzo per tutte le macrotipologie,
PASEBOL s.r.l. Roma/Poste Italiane S.p.A. – Sede di Pescara, RAM III e IV,
Humangest/Humanform S.p.A., su Abruzzo e Marche.
- Nel 2006 – 2008, attività di:
Esperta esterna in Valutazione Formativa, tecnico della Formazione e comunicazione per la Formazione in ambito P.O.R. FSE e progetto Accreditamento
degli Enti di Formazione della Regione Abruzzo 
Per: 
Amministrazione Regionale Abruzzo – Abruzzo Lavoro, Assess. Politiche Attive del Lavoro e della Formazione, su Pescara.
-Nel 2002 – 2007, attività di
Coordinatrice sportelli informativi al pubblico

- 2002 -2004 - Informafamiglia (in convenzione con l’Ente Provincia di Pescara) 
- 2004 – 2006 S.P.O.T.S. dell’Amministrazione Provinciale di Pescara, rispettivamente con Cooperativa Infoservice (ex Presidente) ed Associazione

C.I.S.PER.T. (Ex Presidente),
- 2004 – 2007 P.I.C. Urban II, Città di Pescara, Progetto Social-Mente (Progetto ideato e finanziato dall’Ammin. Comunale di Pescara) nel quartiere

Villa del Fuoco c/o C.A.F. Confederazione Italiana Agricoltori. 
Per:
Provincia di Pescara, Assess. Politiche Sociali e Politiche Attive del Lavoro
Comune di Pescara, Assess. Politiche Comunitarie.
- Nel 2003 – 2005, attività di

- Consulente esterna in P.I.C. Equal P.O.L.I.S. (Patto per l’Occupazione e il Lavoro nell’Impresa Sociale nei filoni Sport e Turismo – Attività di ricerca
sociale in Accordo Transnazionale ECOPID sulla legislazione per l’integrazione lavorativa dei diversamente abili; 

- Gestione e coordinamento attività di rete, compresa la comunicazione del progetto e la pubblicità (marchio, manifesti,  contenuti  attività) con i
partner locali appartenenti al mondo imprenditoriale, associazioni datoriali e sindacali, terzo settore e P.A. per la firma del Patto per l’Occupazione,
attraverso incontri collaborativi. Attività transnazionale in rappresentanza dell’Ente Comune di Pescara in Parigi e Tolosa.

- Redazione della pubblicazione conclusiva del progetto per il Comune di Pescara e relatrice nel Convegno finale.
Per:
Amministrazione Comunale di Pescara, Assess. Politiche Comunitarie e Politiche Sociali; AD-Venture s.r.l. Advertising e Pubblicità, Pescara.

Ambito Associazionistico: 
- Durata esperienza: 1993 – 2010
2008 – 2010 - Associazione C.I.S.PER.T. (Centro Internaz.le di Sviluppo PER il Territorio) – Presidente, coordinatrice e progettista attività.
2005 – 2007 – Associazione Pina Di Roberto – Pari Opportunità e Sociale – Vice Presidente
Progettista e coordinatrice Progetti.
1993 – 2000 - Associazione Culturale Bibbidibobbidibù - Animazione, Arte, Musica – Presidente, Progettista, coordinatrice, docente.

- Formazione Formale ed Altri Titoli Culturali: 
1989 - Diploma di Pianoforte –  Ist. D’Alta Formazione Musicale, Cons. Luisa D’Annunzio, Pescara
1985-’86 - Diploma di Maturità Magistrale – Ist. Magistrale G. Marconi, Pescara

- Formazione Olistico/sportiva/Discipline Bio Naturali: 
Mental Coach CSEN
Tecnico di Ginnastica posturale/CSEN ed Operatore in naturopatia/Future Academy
Operatore Olistico di Sofrologia/Future Academy
Operatore Olistico di III Livello/Opes Benessere Italia 
Operatore in Fiori Di Bach (III Livello)/Ass. Risorse Sovrumane ASD
Operatore in massaggio bioenergetico/Ayurvedico/Riflessologia Plantare/Tecnico in Ginnastica Dolce/CSEN Coni
Operatore in riallineamento vertebrale e massaggio viscerale degli organi/ASD I Fiori Di Maja
Operatore in Diapason CHTF/Accademia di Chinesiologia Milano
Chakra, Vortici e Corpi Aurici nella Chinsiologia/Accademia di Chinesiologia Milano
- Certificazioni:

2009 - Certificazione F.P. Riconosciuta c/o Regione Abruzzo – Corso “Formazione per formatori”, con esame finale – Centro Studi Formazione s.r.l.,
Spoltore (PE)

Principali Altri Corsi:

2011 - “Tutor aziendale”

2010 - “Esperto in metodi e tecniche della ricerca sociale per indagini di mercato”

2010 - “Esperto in Fund Raising”

2009 - “Contabilità, amministrazione e gestione del personale”

2009 - Master di “Esperto in gestione delle risorse umane”
2009 - “Progettista e gestore della formazione”

2006 - “Il Progettista di interventi di sviluppo e di cooperazione internazionale”.
2006 - Corso di Europrogettazione
2005 - “Esperto in finanziamento alle imprese”

2004 - “I finanziamenti europei per il volontariato: fonti di informazione e metodologia di progettazione” 
2004 - Corso di inglese di II livello
2002 - "Specializzazione in amministrazione e conduzione d’impresa"
2002 - "Ricomincio da 0". Corso di aggiornamento/seminari specialistici per operatori e coordinatori di servizi educativi per la prima infanzia
2002 - "Le nuove normative del welfare state"
2001 - "Assistenza domiciliare per ciechi pluriminorati della vista e dell’udito"

1996 - “Progetto Sfera - Chi ha paura di Gregory Bateson?”
LINGUE PARLATE;  INGLESE, LIV.  MEDIO – BUONO -  ASCOLTO C1,  LETTURA C2,  INTERAZIONE ORALE B1,  PRODUZIONE ORALE B1,
SCRITTO B1.

Autorizzazione al trattamento dati ai sensi del D.Lgs. 196/2003.
Pescara, 21 marzo 2025
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