Silvana Borile

Counselor Relazionale Professional, Life coach
MTP Master of Transformational Psychology

a indirizzo Voice Dialogue

Presente da oltre 45 anni nella relazione d’aiuto

Scrittrice, ha pubblicato i libri “Sono nata poliedrica e non lo sapevo”
Editore e “Interpretare e dirigere i Sogni” con CD Giunti Editore
Giornalista, ha scritto numerosi articoli

Relatrice in Convegni e Conferenze, in Italia, Francia, Svizzera

E’ intervenuta in numerose trasmissioni televisive e radiofoniche

Referente Regionale Ancore Lombardia e Trentino Alto Adige
Counselor regolamentato ai sensi della L.4/2013 - n° 149 Registro Ancore

Docenze

Milano, Facolta teologica dell’Italia Settentrionale, febbraio 2020, Corso di Counseling
“Promuovere le Life Skills”

Milano, Istituto Superiore di Scienze Religiose ISSR, febbraio 2019, Corso di
Counseling “Conosci te stesso”

Padova, Facolta teologica del Triveneto Convegno “Conoscere se stessi”, 20-21 aprile
2018 Workshop "Dialogo interiore”

Milano, Scuola di Counseling Integrato a Mediazione Corporea, 9-10 aprile 2016
“Voice Dialogue, la scoperta dei sé interiori — parte teorica ed esperienziale per una
piu ricca vita personale e professionale”

Milano, Mondadori Megastore, 5 aprile 2016 per il ciclo Benessere é...
"L'equilibrio energetico per vivere bene"

Roma, Convegno Dal Buon-Essere del Counselor al Ben-Essere del cliente, marzo
2016, Workshop "Creare un ponte energetico col Cliente”

Taranto, Associazione sopravvivenza eterna, 3-4 maggio 2014
Workshop “Sviluppa la tua intuizione”

Parigi, Convergenza internazionale di Voice Dialogue, 2012,
Workshop " Le dinamiche dell’attrazione”

Milano, One consulenza evolutiva, Percorso professionale di Costellazioni Sistemiche,
Familiari, Organizzative, Strutturali, Evolutive, 2012, Workshop "Il Critico Interiore”



Vicenza, alcuni Workshop a indirizzo Voice Dialogue, organizzati dalla psicoterapeuta
Dr. Stella Scaramuzza, 2011-2012

Arezzo, Registro Ancore, Incontro di formazione e aggiornamento, 2004
“La comunicazione seduttiva nel Counseling”

Milano, Istituto Ispa, “Corso Psicodinamica” dal 1983 al 1986
Saint Moritz, docenza nel residenziale di Psicodinamica per il team ciclistico con I|'allora
campione d'Italia Vittorio Algeri

Conduzione d’innumerevoli gruppi su varie tematiche in varie citta italiane, dal 1980 a
oggi

Relazioni nei Convegni

Modena, Convegno Oltre la vita, 27-28-29 gennaio 2017 “Incontra le tue guide
interiori, un‘esperienza di profondo benessere”

Roma, Convegno Ancore Dal Buon-Essere del Counselor al Ben-Essere del Cliente,
5-6 Marzo 2016, Workshop “Creare un ponte energetico col Cliente”

Monza, New Era Festival Benessere, 13 settembre 2015 "La tua Famiglia
interiore, conoscila e non sarai piu solo"

Verona, Convegno IAC Professione counseling: costruire ponti verso il benessere, 3 -
6 settembre “L'importanza dell'intuizione nel Counseling”

Sesto San Giovanni, Festival Benessere, 29 marzo 2015
"Voice Dialogue, l'incontro con i tuoi sé interiori"

Taranto, 14 - 17 novembre 2013, Cultura e spiritualita

Assisi, 10 - 12 giugno 2012, L'uomo: Anima - Corpo - Infinito

Torino, 26 settembre 2009, La terapia autogena - setting tradizionale e nuove
consulenze informatiche

Milano, 8 febbraio 2009, Contatti e Medianita

Pescara, 17 - 18 novembre 2007, Il potere della relazione intima




Milano, 11 settembre 2007, Gaia: Ecologia Anima e Terra

Porretta (BO), Convegno Innerteam, I linguaggi del Voice Dialogue, 2006
“Afrodite si svela”

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Diploma

Scuola Magistrale | Milano | Istituto Salesiane | 1965 - 1967

Formazione Base in Voice Dialogue

Scuola triennale di Counseling e Modena 2003-2006 3 anni Franca

Coaching indirizzo Voice Dialogue Errani

metodo Innerteam

Voice Dialogue e Relazioni Arezzo giugno 2005 4 gg. Hal e Sidra
Stone

Aggiornamento Professionale in Voice Dialogue

Towards the Archetypes Axos, Crete ottobre 7. . | Robert Stamboliev
2014 giorni

Lavorare con le energie Milano, Italia 'giugno 2014 ziorni Robert Stamboliev

The Next Step Varese, Italia 'agosto 2013 6. . Ropert Stamboliev e

giorni Vari

Io come strumento Milano, Italia febbraio 2. . | Robert Stamboliev
2013 giorni

;onverggnza S Parigi, settembre Vari compresa me

internazionale di Voice X 27 ore

. Francia 2012 stessa
Dialogue
La Terapia Verbale Rimini, Italia ottobre 8 ore Gabriella Mereu -

2010 Franca Errani



Bologna, settembre Franca Errani -
4 ore

Masterclass Italia 2010 Cristina Contini

> Franca Errani. -
giugno 2006 iorni A. Caddeo -
9 S. Serrano

Il linguaggio del Voice Porretta
Dialogue (BO), Italia

Altri percorsi formativi

¢ Costellazioni del risveglio con Attilio Piazza

e Percorso professionale di Costellazioni Sistemiche con Lorenzo Campese

e Corenergetica con John Pierrakos - Elena Parini

e Hata Yoga e Raja Yoga con Carlo Patrian

e Training Autogeno - Sofrologia con Umberto Montefameglio

e Tecniche praniche con Martin Brofman - Umberta Favre - Umberto Montefameglio

¢ LRT - The Loving Relationship Training con Sondra Ray

e Meccaniche Mentali con Michele Riefoli

e Psicodinamica con Francesco Ceramelli

e Biodanza con Ugo Rizzo

e Experience Week - Comunita di Findhorn




