
Diploma di Liceo Scientifico Leonardo Da Vinci (Pescara).

Diploma di Qualifica di II Livello “Progettista Di Sistemi Multimediali” presso l’istituto Infobasic + Certificazione ADOBE Photoshop.
Diploma di Qualifica di I Livello “Web Master” presso l’istituto Infobasic (Pescara) + Certificazione PHP On MySQL.

Diploma di formazione in Counseling Relazionale. 
Diploma di specializzazione per Operatore CAM - CUAV.

Diploma Nazionale ACSI, riconosciuto dal CONI, di Istruttore di Karate Kyokushin - Cintura Nera II DAN di Kyokushin Karate WKB. 
Ufficiale di Gara di III° Livello CSEN. Patentino CSEN Istruttore Corpo Libero & Stretching.

LUOGO E DATA DI NASCITA
Segrate (MI) - 24/07/1990

LINGUE
Inglese (B1) - Giapponese (Studente)

Patente B

F O R M A Z I O N E

A T T I V I T À

A T T I V I T À  P R O F E S S I O N A L I

Web Master e Consulente per la comunicazione
Managing Partner & Web Master nella Cooperativa SuLLeali - Comunicazione Responsabile. (sulleali.it)
ex-socio fondatore di DRAKON S.A.S. - Agenzia di Comunicazione

Counselor Relazionale
Svolgo l’attività come libero professionista con colloqui privati. Iscritto al Registro A.N.Co.Re N° Elenco 567/2019.
Socio fondatore e attuale Vice-Presidente della Associazione di Promozione Sociale CAMbiamenti. Attività di divulgazione e 
sensibilizzazione riguardo alle tematiche sulla differenza di genere. 
Operatore CAM/CUAV nel Centro di Ascolto Uomini Maltrattanti di Pescara - CAM ITINERE.

Istruttore di Karate Kyokushinkai
Attività che svolgo quotidianamente. L’impegno è volto all’ascolto del proprio corpo e alla gestione delle emozioni. L’obiettivo è la ricerca del 
benessere e dell’equilibrio psico-fisico dell’individuo. Sono il socio fondatore e vice-presidente dell’A.S.D. Onikuma che si occupa di 
insegnare e divulgare il Karate, per tutte le età, come attività per conoscere sé stessi. Ho una sede che gestisco con varie attività a 
Montesilvano.

M A N U E L
D I  S A B A T I N O

2017DRAKON

Attività di Web Master e Consulente per la 

comunicazione.

KARATE

Apprendistato come Allenatore di Karate.

2023CENTRO ITINERE - CAM/CUAV

Aumento il numero di ore dedicate al lavoro come 

Operatore CAM/CUAV nel Centro ITINERE.

KARATE

Apro l’A.S.D. Onikuma con dei colleghi Istruttori e 

continuo il lavoro di formazione con piccoli e 

grandi.

CENTRO ITINERE - CAM/CUAV

Continuo a lavorare come Operatore CAM/CUAV 

nel Centro ITINERE e svolgo colloqui con gli uomini 

autori di violenza.

KARATE

Strutturo con più attenzione le mie attività per far 

funzionare meglio i corsi di Karate.

KARATE E ATTIVITA’ SPORTIVE/CULTURALI

Decido di aprire una mia sede, a Montesilvano, 

dove svolgo le mie attività. Inauguro il Centro il 1 

Febbraio 2025.

CENTRO ITINERE - CAM/CUAV

Il mio lavoro presso il Centro continua come 

Operatore.

2019COUNSELING

Iscrizione all’elenco A.N.Co.Re. per attività di 

Counselor.

KARATE

Allenatore di Karate per piccoli e grandi con 

attenzione al corpo e alla gestione delle emozioni.

2024 2025

2020SPAZIO COUNSELOR

Creazione dello spazio di divulgazione, scambio e 

approfondimento al Counseling

SULLEALI

Socio dell’Agenzia di Comunicazione SULLEALI.

2021CENTRO ITINERE

Operatore CAM nel Centro di Ascolto Uomini 

Maltrattanti di Pescara - ITINERE.

DRAKON

Sviluppo l’attività di Counseling aziendale per 

offrire un supporto nella gestione delle relazioni 

all’interno di una attività.

2022KARATE

Divento Istruttrore di Karate e incremento i corsi 

sia per piccoli  che per grandi.

CENTRO ITINERE - CAM/CUAV

Continuo il lavoro come Operatore CAM nel 

Centro di Ascolto Uomini Maltrattanti di Pescara - 

ITINERE.

info@manueldisabatino.com

manuel.disabatino@legalmail.com

www.manueldisabatino.com
www.onikumafightclub.com
www.spaziocounselor.com
www.sulleali.it

Via Passo Rolle, 1
65015 Montesilvano (PE)

339 36 01 511

PEC

U N  P O ’  D I  M E
Talento per l’informatica e la tecnologia. Amo la musica e suono la chitarra, con un importante progetto musicale attivo. Pratico e insegno Karate 
Kyokushin. Non mangio animali ed evito di sfruttarli. Studio la lingua e la cultura giapponese per diletto.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 GDPR 679/16.
Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere.

Dichiaro di essere consapevole di quanto comporta l’affermazione della veridicità di quanto sopra rappresentato e di essere a conoscenza delle sanzioni penali di cui all’ art. 76 del D.P.R. 28/10/2000 N. 445 
“Testo unico delle disposizioni legislative e regolamentari in materia di documentazione amministrativa” ed in particolare di quanto previsto dall’art. 495 del codice penale in caso di dichiarazioni mendaci o di false 
attestazioni. 
Quanto sopra viene presentato sottoforma di autocertificazione (dichiarazione sostitutiva di certificazione e dichiarazione sostitutiva di atto di notorietà) ai sensi degli artt. 19,46,47 del D.P.R. N. 445/2000.


