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INFORMAZIONI PERSONALI Petrini Laura 

 
    via val caffaro 2, 20134 Milano (Italia) 

      +39 333 2742001 

 laura.petrini@cppp.it laurapetrini21@gmail.com 

https://www.linkedin.com/in/laurapetrini/ 
 

POSIZIONE RICOPERTA Formatore e supervisore area pedagogico-educativa. 
Counselor relazionale maieutica livello advanced 
Counselor pedagogica 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 
 

 

2014–ALLA DATA ATTUALE 1 Counseling e counseling pedagogico. Formazione e supervisione 
▪ Socio A.N.Co.Re. n. 295 livello professionale advanced http://www.ancore.org/ 

▪ Attività di counseling e counseling pedagogico con approccio relazionale maieutico, con particolare 
riferimento a preadolescenza e adolescenza 

▪ Formazione e supervisione insegnanti, educatori , operatori (gestione conflitti, processi 
apprendimento, dinamiche di gruppo e del lavorare insieme, temi pedagogici)   

▪ Incontri per genitori su tematiche specifiche legate all'educazione (neuropedagogia, adolescenti e 
conflitti, comunicazione, educazione al digitale) 

 
 

2014–ALLA DATA ATTUALE 2 Formazione, coordinamento e counseling. 
Responsabile scuola counseling maieutico. 

 Centro Psicopedagogico per l'Educazione e la Gestione dei conflitti diretto da Daniele Novara, Piacenza 

www.cppp.it 
 

▪ Coordinamento scuola counseling maieutico: tutoraggio, formazione e supervisione percorsi 
di tirocinio. 

▪ Formazione corsi scuola counseling, seminari, workshop, progetti territoriali, webinar, videocorsi 
ondemand, convegni. Area neuroscienze, adolescenza, orientamento, counseling e crescita 
personale 

▪ Collaborazione come tutor in percorsi formativi residenziali (So-stare nel Conflitto edizione 
2015, 2016, 2017, 2018, 2019) 

▪ Formazione metodo "Litigare bene" 

▪ Sportello di consulenza pedagogica per genitori Milano 

▪ Conferenze e laboratori per genitori nell'ambito del progetto “Scuola genitori” 

▪ Collaborazione comitato di redazione "Conflitti", rivista italiana di ricerca e formazione 
psicopedagogica 

2019–ALLA DATA ATTUALE 3 Formazione e supervisione pedagogica. Sportelli di orientamento scuole 
secondarie di primo grado 

 CIAI- Centro Italiano Aiuti all’Infanzia 
https://en.ciai.it/ 

▪ Supervisioni progetto TOP  
 ▪ Formazione docenti orientamento e mentoring, supervisione pedagogica educatrici presidi educativi, 

sportelli di orientamento. Corsi online e in presenza. Equipe presidi educativi all’interno del 
progetto PRISMI 2022/2023/2024 

▪ Formazione classi quinte “Fai un salto fanne un altro” in progetto educativo presso scuole primarie 
“Piccoli che valgono”, aprile-giugno 2021 

▪ Formazione online per educatori e animatori “Estate CIAI 2020” giugno 2020 

▪ Formazione online per insegnanti nell’ambito del progetto educativo #tu6scuola “Neuroscienze e 
apprendimento” aprile 2020 

▪ Laboratorio classi quarte in progetto educativo “Piccoli che valgono” per totale di 49 ore presso 
scuole primarie da gennaio 2020 a giugno 2020 

2014–ALLA DATA ATTUALE 4 Formazione e progetti di team building 
 

 
 
 

▪ Formazione “Le emozioni che aiutano a crescere”, Istituto Canossiamo Como 

▪ Formazione “Gestire l’aula: abilità e tecniche per un apprendimento efficace”, Istituto Canossiano 
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Magenta 

▪ Formazione online “Bullismo e cyberbullismo: interventi educativi e preventivi” Scuola Primaria 
Fidenza 

▪ Formazione “Team building: per una nuova professionalità docente”, Cfp Fidenza 

▪ Formazione “Bullismo e cyberbullismo: interventi educativi e preventivi” Cfp Benaco 
 

SETTEMBRE 2016-GIUGNO 
2018 

5 Tutoring e formazione 

Enac Lombardia, Centro di Formazione Professionale Canossa, via Benaco 8, Milano 

 ▪ 600 ore di docenza in aula: orientamento, psicologia sociale, comunicazione 

▪ 800 ore di tutoring individuali e sul gruppo 

▪ Colloqui con le famiglie 

▪ Incontri di rete, con servizi sociali e servizi educativi del territorio. 

 

2014–2018 6 Docenza, sostegno educativo e assistenza alla comunicazione 
 Coesa Cooperativa Sociale, Milano 

 ▪ Formazione pedagogica per insegnanti di scuola primaria all'interno del progetto “Missione Possibile” 

▪ Sostegno educativo e integrazione scolastica presso scuole dell'infanzia, scuole primarie e 
secondarie (primo e secondo grado) del comune di Milano 

▪ Sostegno educativo e assistenza alla comunicazione alunni ipovedenti 

▪ Collaborazione con CFP Canossa di Milano come educatrice di sostegno e di supporto alla classe. 

 
 

2015–2016 7 Supervisione, formazione e coordinamento pedagogico 
 Asilo Nido “Le Girandole”, Castano Primo (MI) 

http://www.legirandole.org/ 

 
▪ Formazione metodo "Litigare bene" nella prima infanzia sviluppato dal Centro Psicopedagogico per 

l'Educazione e la gestione dei conflitti di Piacenza 

▪ Supervisioni di equipe e coordinamento pedagogico con particolare riferimento alla gestione dei 
conflitti tra pari 

▪ Sportello di consulenza pedagogica per genitori 

 

2015 8 Formazione e tutoring 
 Co-conduzione formazione "La prevenzione degli attacchi al corpo in adolescenza" condotto dal dottor 

Diego Miscioscia presso scuola media Oreno di Vimercate. 

 
 

2013–2016 9 Docenza e Formazione 
 Tatadok s.r.l. scuola di formazione per operatrici d’infanzia, Milano 

http://tatadok.com/ 

 
Docente di psicologia dell'età evolutiva: 

▪ progettazione e stesura programma didattico e dispense 

▪ docenza in aula 

▪ preparazione, controllo verifiche intermedie ed esami finali 

 

2013–2016 10 Formazione 
 SR FORMAZIONE, CORSINCORSO, GESTFORM 

 Progettazione e docenza corsi di formazione per educatrici prima infanzia: 

▪ "Imparare presto a litigare bene" corso di 40 h per coordinatrici di asili nido 

▪ "Cari genitori…facciamo un patto!" corso di 20 h per educatrici di asili nido 

▪ "Litigare al nido" corso di 20 h per educatrici di asili nido 

▪ "La maieutica al nido" corso di 20 h per educatrici di asili nido 

 

 
2012–2014 11 Formazione e consulenza pedagogica 

 Kebrillah, Centro Studi e Ricerche in Psicologia e Scienze Umane Applicate, Milano 

 ▪ Progettazione iniziative area pedagogico- educativa 

http://www.legirandole.org/
http://tatadok.com/
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▪ Formazione in occasione di seminari e incontri rivolti a genitori su tematiche specifiche legate 
all'educazione(comunicazione genitori-figli,gestione dei conflitti,competenze educative,gestione dei 
vissuti emotivi nel conflitto,regole,coesione educativa in famiglia) 

▪ Consulenza pedagogica per genitori 
 

2010–2012 12 Assistenza alla comunicazione 
 Cooperativa Educo, Cologno Monzese 

 Assistenza ad alunno con gravi disabilità visive, programmazione attività didattiche e strategie educative 

in collaborazione con scuola e Istituto dei Ciechi di Milano 

 
1999–2009 13 Collaborazione 

 L'Erbolario 

 Durante gli anni di formazione universitaria, addetta alla vendita nel settore erboristico e alla gestione 
del punto vendita (contatto con il cliente, riordino del negozio e del magazzino, gestione degli ordini e 
organizzazione di giornate di promozione). Collaborazione con azienda leader nel settore della cosmesi 
naturale , attività di visual merchindising presso erboristerie e farmacie, allestimento di punti vendita e 
vetrine, organizzazione di eventi promozionali e di giornate formative. 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 

 

2011–2014 14 Diploma di counselor relazionale maieutico 
 Centro Psicopedagogico per l'Educazione e la gestione dei conflitti, Piacenza 

 Il percorso formativo si è articolato nel seguente modo: 

▪ Il colloquio maieutico. Livello avanzato 

▪ So-stare nel conflitto. Corso annuale in gestione maieutica dei conflitti 

▪ Il colloquio maieutico. Corso annuale 

▪ "Litigare per crescere. I litigi dei bambini da problema a risorsa" Corso breve 

▪ "Emozioni,affettività e conflitti". Seminario di Psicodramma 

▪ "Genodramma: per conoscere le proprie radici". Seminario di Psicodramma 

▪ "Intercultura conflittuale". Seminario 

▪ "Il paterno in educazione". Seminario 

▪ "Le conflict cards". Workshop 

▪ "La gestione del morsicatore al nido". Workshop 

▪ "Il laboratorio pedagogico di apprendimento maieutico". Corso breve 
Tirocinio formativo: 

▪ Workshop "Il morsicatore al nido", condotto da Paola Cosolo Marangon il 18 Maggio 2013, Treviso. 

▪ Workshop "La domanda maieutica" rivolto ai dipendenti dell'Asl di Bergamo, condotto da Paolo 
Ragusa il 13 Novembre 2013, Bergamo 

 

2010 15 Formazione assistenza alla comunicazione 
 Istituto dei Ciechi, Milano 

 ▪ "La lettura e la scrittura Braille. Metodologie didattiche dell'insegnamento del codice Braille letterario, 
matematico e musicale" 

▪ "L'ipovisione infantile: problematiche evolutive e didattiche" 

▪ "Plurihandicap e minorazione visiva" 

 

2009 16 Laurea Scienze e Tecniche Psicologiche 
 Università degli studi di Milano Bicocca 

 Tesi dal titolo "Traumi di guerra su bambini e adolescenti in Bosnia, Randa e Palestina. Un'analisi 

comparativa." Relatore Alfio Maggiolini. Votazione 97/110 
 
 

1998 17 Diploma 
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Liceo Classico Carducci, Milano 

 
 
 
 

mbre 2019 

19 

e 2019 

18 

ione Lombardia, Milano, 

 
2017 

Lombardia, Milano, 31 

 

 
nza", Cpp, Milano, 28 

pp, Piacenza, 29 maggio 

ennaio 2015 

scia, Salò, 11-12 ottobre 

 
 

 
a, 19 novembre 2011 

i Integrazione Culturale 
2006 

oanalisi Cesare Musatti, 

 
a e metodi attivi, Milano, 

24 novembre 2013 

 
 

COMPETENZE PERSONALI 
 

 

 
LINGUA MADRE italiano     

ALTRE LINGUE COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

 
ASCOLTO LETTURA INTERAZIONE 

PRODUZIONE 
ORALE 

inglese B1 B1 A2 A2 A2 

 Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 

 

COMPETENZE COMUNICATIVE Le esperienze professionali fatte durante la formazione universitaria mi hanno permesso di maturare 
buone capacità comunicative e relazionali. 
Sono in grado di lavorare in gruppo e con il gruppo, sia in ambito professionale che in ambito 
formativo. 
Le esperienze di volontariato fatte mi hanno permesso di sviluppare buone capacità di ascolto 
empatico e di accoglienza della diversità. 
Ho collaborato alla scuola di italiano per stranieri dell’associazione Casa per la Pace di Milano. 
Ho affrontato una psicoterapia di tipo psicoanalitico grazie alla quale ho sviluppato buone capacità 
introspettive e di auto-osservazione. 

 
 

 
COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE E 
Le esperienze lavorative avute in ambito commerciale mi hanno consentito di sviluppare buone 
capacità organizzative. Sono in grado di gestire e coordinare aspetti progettuali, amministrativi e 

2005–ALLA DATA ATTUALE 18 Aggiornamenti professionali, convegni, seminari formativi 

 
▪ “La conduzione maieutica dei gruppi”, Cpp, Piacenza 2022-2023 

▪ “Stati generali della scuola digitale”, Impara digitale, Bergamo 29 nove 

▪ Convegno nazionale “Ne’ buoni ne’ cattivi”, Cpp, Milano, 12 ottobre 20 

▪ Convegno nazionale “Dalla parte dei genitori”, Cpp, Piacenza, 13 April 

▪ Convegno nazionale “La lezione non serve”, Cpp, Milano, 14 Aprile 20 

▪ Corso di formazione per referenti bullismo e cyberbullismo, Miur e Reg 
ottobre 2017-aprile 2018 

▪ Convegno nazionale “Curare con l'Educazione”, Cpp, Milano, 8 Aprile 

▪ “Parlare di sexting a scuola, un fenomeno da monitorare”, Regione 
Gennaio 2017 

▪ "Convegno nazionale Litigare Bene", Cpp, Piacenza, 16 aprile 2016 

▪ "Benessere conflittuale. Dalla carenza conflittuale alla compete 
novembre 2015 

▪ "L'eredità di un buon maestro. Franco Fornari a 30 anni di distanza", C 
2015 

▪ "Il counseling nel sistema scuola", Centro Psicologia, Gorgonzola, 24 g 

▪ "Conflitti e mediazione", Istituto di mediazione familiare e sociale di Bre 
2013 

▪ "Adolescenza e altri passaggi", Istituto Minotauro, Milano,19 aprile 2013 

▪ "Litigare bene. Convegno nazionale", Cpp, Piacenza, 2012 

▪ "Il potenziale educativo nel pensiero di Franco Fornari", Cpp, Piacenz 

▪ "Healing the war, conferenza internazionale", Unità Psicosociale e d 
dell'Organizzazione Internazionale per le Migrazioni, Roma, 19-21 giugno 

▪ "Conflitti, affetti, cultura: Franco Fornari 2005",Centro Milanese di Psic 
Milano, 20-22 maggio 2005 

Seminari formativi: 

▪ "La famiglia di origine. Una questione aperta", Centro studi psicodramm 

 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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GESTIONALI logistici in ambito formativo. 

 
COMPETENZE 

PROFESSIONALI 

Ho completato la mia formazione presso il Centro Psicopedagogico per l'Educazione e la gestione dei 
Conflitti maturando buone capacità di mediazione e di consulenza in ambito pedagogico. 
Utilizzo il colloquio maieutico nell'ambito delle relazioni di aiuto, nel counseling e nei progetti di sostegno 
alla genitorialità. 
Ho sviluppato ottime competenze di analisi e gestione del conflitto in area intrapersonale, interpersonale 
e in ambito organizzativo. 
Ho una buona conoscenza delle principali tappe dello sviluppo psicologico e delle problematicità ad 
esse associate. 
Sono in grado di riconoscere e gestire le dinamiche conflittuali che emergono all'interno delle equipe di 
lavoro, in particolare in area socio-educativa. 
Ho sviluppato buone competenze artistiche che utilizzo in ambito formativo. Nel 2012 ho partecipato al 
Workshop "Quando l'arte è un pretesto" con Miloud Oukili, socio fondatore dell' associazione Parada. 
Ho frequentato la Scuola di Arti teatrali e Circensi diretta da Maurizio Accattato e partecipato alla 
realizzazione del Milano Clown Festival e di altre iniziative in ambito teatrale e circense. 
In ambito formativo prediligo metodologie attive che prevedono il coinvolgimento diretto di corsisti e 
partecipanti. 

 
 
 

 
COMPETENZA DIGITALE 

 

  AUTOVALUTAZIONE   

ELABORAZION 
E DELLE 

INFORMAZION 
I 

 
COMUNICAZI 

ONE 

CREAZIONE 
DI 

CONTENUTI 

 
SICUREZZA 

 
RISOLUZIONE 
DI PROBLEMI 

UTENTE 
AUTONOMO 

UTENTE 
AVANZATO 

 
UTENTE BASE 

UTENTE 
AUTONOMO 

UTENTE 
AUTONOMO 

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

 
 
 
 

Ai sensi del regolamento UE GDPR 679/16 e del del d. lgs. n.196/03 e s.m.i. esprimo il consenso al trattamento dei dati 
sopra comunicati. 

 
Avvalendomi della facoltà concessa dall’art. 46 D.P.R. 445/2000, consapevole delle responsabilità e delle pene stabilite 
dalla legge per false attestazioni e mendaci dichiarazioni, sotto la mia personale responsabilità dichiaro che i dati inseriti 
nel presente CV sono veritieri. 

 

 
Data 7 / 10 /2024 Firma 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences

