
                                            D A N I E L A       T E A R D O 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
————————————————————————————————— 
Data di nascita : 25/04/1966 
Luogo di nascita : Savona 
Residenza : Via Leopoldo Ponzone  , 2 /9 - 17100 Savona (Sv) 
Telefono  :  3409188033 
Email : teardo.d@gmail.com 
Nazionalità : Italiana e Svizzera 

ISTRUZIONE e FORMAZIONE 
————————————————————————————————— 
Diploma di Maturità Magistrale Istituto S.M.Giuseppa Rossello - sede Savona (1983-1984) 
Università degli Studi di    Genova -   Corso di Laurea in  Materie  Letterarie per due anni con buon profitto    
Università  ECampus  -   Novedrate  Como  -  Corso  di Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche  
Volontaria della Croce Rossa Italiana - corso certificato - Comitato di Savona (2012) 
Corso di Counselor  Olistico ad  orientamento  sistemico -  relazionale   presso Istituto Cortivo sede Padova - 
ciclo di formazione triennale per un totale di 1054 ore  - esame finale sostenuto il 27/10/2018  
Corso di Mediatore Familiare presso  Istituto Cortivo sede Padova- biennale - percorso di studio 350 ore - 
Seminari in presenza  246 ore -  supervisione propedeutica 20 ore-esame finale sostenuto il 20/10/2018 
Attestato di partecipazione al Convegno “Separarsi Costruendo” a cura di A.E.Me.F.  sede Treviso  
(09/03/2018) 
Corso Master Mind -Milano - Relatori:  Robert Dilts   Giorgio Nardone   Filippo Ongaro - 9  e 10 /06/2018 
Corso Problem Solving Strategico con Giorgio Nardone -Milano -18/11/2018 
Corso intensivo di Counseling  Breve Strategico -Nardone Model  - 6 mesi -140 formative- sede Milano - 
esame finale sostenuto il 24/02/2019 ad Arezzo. 
Associazione Nazionale Counselor Relazionali - AN.Co.Re. -iscrizione n°579 -  5 marzo 2020. 
Formazione  PNL  EVOLUTION    ( Lugano   CH -   Gennaio  2020) -  Neuro - Linguistic Programming - 
Trainer and Consultant - NLP University - 1 novembre 2021) - Master Practitioner PNL  (  Lugano   CH     -  
 4 Marzo 2024) 
Seminario Clinico “La Solitudine. Il male oscuro del terzo millennio e la terapia in tempi brevi “- formazione 
specialistica con il Prof  Giorgio Nardone - 8/11/2020. 
Aggiornamento professionale  (4 crediti formativi) con partecipazione al 7° Convegno Nazionale ANCoRe - 
28/11/2020 . Aggiornamento professionale (8 crediti formativi ) - I° evento UNICO (Unione Associazioni 
professionali di Counseling) - 23/10/2021. -Evento formativo di psicologia e crescita personale BeMore 
Days- Milano - 9 -10/11/2024 - Corso su crisi e comportamento oppositivo -Supporto Autismo - 
30/12/2024. 

RICONOSCIMENTI 
——————————————————————————————————————————— 
Impegno nel sociale . Volontariato. 
Banco Farmaceutico- Banco Alimentare per Croce Rossa Italiana. 
Raccolta   fondi  con  Associazioni quali  la Cresci  Onlus  Crescere Insieme per bambini affetti da patologie 
pediatriche  e l’ ADSO Associazione Down Savona Onlus. 

                                Acconsento al trattamento dei dati personali ai sensi del Dlgs 2003, n.19
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ESPERIENZE DI LAVORO 
——————————————————————————————————————————— 
Dal  1989   ho partecipato come  Socia ,  interrompendo  quindi gli studi , presso la Ditta A. Dupanloup  
S.r.l:, gioielleria storica in Savona   e qui ho iniziato il mio lavoro nel campo orafo . 
Mansioni: 
-  addetta alle vendite  
-  assistenza al cliente nell’acquisto dei prodotti 
-  contatti con i  fornitori  
-  gestione dei campionari 
-  controllo del magazzino 
-  partecipazione alle fiere di settore 
-  organizzazione di eventi a tema 
-  presentazione dei prodotti , creatività nell’esposizione delle vetrine e visualizzazioni su WhatsApp  e        

Instagram 
Dal 2008 ad oggi  ho continuato come imprenditrice  creando un punto vendita , nel centro di Savona  : 
Nicole D. - Gioielli . 
Nato come  Ditta Individuale  nel settore del gioiello e dei bijoux , raffinato, unico e particolare. 

LINGUE STRANIERE 
——————————————————————————————————————————— 
Madrelingua : Italiana 
Altre lingue : Inglese e Francese livello scolastico. 

CONOSCENZE INFORMATICHE 
——————————————————————————————————————————— 
Internet, posta elettronica, Instagram, photoshop 

INTERESSI 
——————————————————————————————————————————— 
Sport, libri, musica, viaggi , psicologia, sociale 

COMPETENZE COMUNICATIVE 
——————————————————————————————————————————— 
Ottima predisposizione ai rapporti interpersonali e competenze comunicative-relazionali acquisite in circa 3 
anni di contatto con il pubblico , clientela, fornitori ed esercenti. 
Ottima capacità di ascoltare , confrontarsi ed imparare. 
Il tutto consolidato e affinato con i Corsi di Counselor , Mediazione Familiare, tecniche di PNL 
Curiosità, concretezza, affidabilità , positività ed empatia. 
Spirito di gruppo, per lavorare in squadra. 
Ottime capacità organizzative 

PATENTE o PATENTI 
——————————————————————————————————————————— 
In possesso di patente A e B  
Patente di Servizio per la guida di veicoli di targa CRI 

     
                         Acconsento al trattamento dei dati personali ai sensi del Dlgs 2003, n.196




