
 

 

   

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ANNAPAOLA DE CHELLIS 
Indirizzo  VIA CAVRIANI N.6A - 67039 SULMONA (AQ) 
Telefono  +39-3450300240 - 0864212861 

Fax   
E-mail  camillapupetta@yahoo.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  08 LUGLIO 1964 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Settembre 2000 ad oggi: 
      • Nome e ind. del datore di lavoro  Ministero dell’Economia e delle Finanze - Roma 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Pubblica Statale Liceo Scientifico “E.Fermi” (Polo scientifico-
tecnologico) – Sulmona. Scuola Pubblica Statale Istituto comprensivo Mazzini-
Capograssi. 

• Tipo di impiego  Impiegato 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente di “Religione Cattolica” (classi I, II, III, IV, V) . Negli anni funzione di 
coordinatore di classe, funzione di Sistema con referenza Area 4 
(Informagiovani-aggregazione giovanile). Referente Polo Scientifico per 
consulta giovanile  Nell’anno 2012/13 referente servizio di psicologia scolastica. 
Nel 2012 anche ideatrice e curatrice dei progetti “Penso bene mangio meglio” e 
“Orientami”. Responsabile sportello d’ascolto di counseling scolastico. 
Referente ed unica incaricata presso Scuola media Capograssi del progetto 
finanziato di counseling scolastico “So.stare”, per la prevenzione di dispersione 
scolastica e fenomeni di bullismo.  

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

  
• Date (da – a)   Settembre 1995 – Agosto 2000   :IPSIA  Istituto Professionale per l’Industria e 

l’Artigianato – Popoli (Pe) 
       • Nome e ind. del datore dilavoro  Ministero dell’Economia e delle Finanze - Roma 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Pubblica Statale 

• Tipo di impiego  Impiegato 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente di “Religione Cattolica” (classi I, II, III, IV, V) con funzioni di 
coordinatore di classe. Referente area C.I.C.per educazione alla salute e 
prevenzione con sportello d’ascolto. 

 
              ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   Febbraio 1994 – Agosto 1995: Scuole Medie Statali Bussi sul Tirino/Popoli 
(Pe) 

       • Nome e ind. del datore dilavoro  Ministero dell’Economia e delle Finanze - Roma 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Pubblica Statale 

• Tipo di impiego  Impiegato 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente di “Religione Cattolica” (classi I, II, III) 



 

 

   

   

              ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   Gennaio 1990 – Gennaio 1991 
       • Nome e ind. del datore dilavoro  Provincia dell’Aquila uffici di Sulmona  

Progetto regionale di incentivazione al lavoro giovanile 
• Tipo di azienda o settore  Pubblica amministrazione 

• Tipo di impiego  Impiegato di concetto 
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
                                                • Date   
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

 

  

Aprile 2018 Conoscere se stessi – Identità e finalità del Pastoral Counseling 

Novembre 2017  Le competenze comunicativo relazionali nei contesti organizzativi 

Settembre 2017 I linguaggi dell’ IRC 

Marzo 2017 Reati contro la persona – Counseling e comunicazione emozionale 

Luglio 2016 Corso di Criminologia 

Febbraio 2016 Il critico interiore 

Luglio 2015 Tecniche teatrali per la gestione dei gruppi 

Giugno 2015 Progettazione e valutazione delle competenze nell’IRC per una proposta 

educativa efficace 

Giugno 2014 Insegnanti allenatori di teste 

Febbraio 2014 La Gestione del setting in ambito sistemico-relazionale. 

Novembre 2013 L’Enneagramma come:strumento di conoscenza 

Maggio 2012     Ri.Conosciamoci e Gestiamo le Emozioni 

Febbraio 2011 Counselor skill per la crescita del potenziale umano e la consapevolezza del 

se nel Qui e Ora 

Dicembre 2010-Gennaio 2011 Laboratori esperienziali per la promozione del processo 

di crescita personale in un’ottica proattiva di enpowerment 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date   Novembre 2007 - 2010 
• Nome e tipo di istituto di istruzione   Accreditamento professionale regolamentato ai sensi della L.4/2013, con 

iscrizione nr. 203 Registro Nazionale ANCORE.(Associazione Nazionale 
Counselor Relazionali ) 
Master in Counseling Relazionale ad indirizzo Media-Comunic-Azione con 
formazione triennale e supervisione presso “Avalon – formazione” Pescara, 
patrocinio Università di Siena, accreditato A.N.CO.RE.  
Parallelamente alla scuola, Workshop e Seminari full-immersion di supervisione 
obbligatoria in: Comunicazione e Intelligenza Relazionale ed Emotiva 
(Goleman); Razionale-Emotiva (Di Pietro); Consapevolezza - Emozioni ed 
Autostima; Empowerment e Leadership; Assertività Empatia e Comunicazione 
efficace (Watzlawick); Mediazione- Confronto Problem Solving, prevenzione e 
soluzione dei conflitti (Nardone e Rogers); Art Counseling e laboratorio di 
espressione artistica (Magaletti) 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date   Dicembre 1995 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Diploma Accademico di Magistero in Scienze Religiose (con specializzazione 
pedagogicodidattica) conseguito con votazione 110/110 

   

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date   Luglio 1994 
• Nome e tipo di istituto di istruzione   Diploma in Scienze Religiose con specializzazione pedagogico-didattica con 

votazione 110/110 e lode    

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date   Giugno 1988 



 

 

   

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Attestato di qualifica professionale di operatore meccanografico alle macchine 
elettronico informatiche rilasciato dalla Regione Abruzzo 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date   Luglio 1982 
• Nome e tipo di istituto di istruzione   Diploma di Maturità Magistrale conseguito (privatista) presso Istituto Magistrale 

Statale - Sulmona 
 
 

 

ALTRA LINGUA  Inglese 

• Capacità di lettura  buono 

• Capacità di scrittura  buono 

• Capacità di espressione orale  buono 

 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

 

 Ottime 
Alla naturale disposizione all’empatia si aggiungono professionalità specifica 
con competenze quali: Accoglienza, Autenticità, Rispetto, Fiducia, Assertività, 
Creatività, Congruenza, Flessibilità di pensiero ,Problem solving, Coping, 
Helpee 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

 

 Uso di apparecchiature telematiche/informatiche. 
Buone 

 
PATENTE O PATENTI  Patente di guida B 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
MADRELINGUA  Italiano 


