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INTERESSI  

ESPERIENZE LAVORATIVE

Freelance

Counselor e Arte Terapeuta

2023-in corso

Scuola di counseling CIPA
Assistenza ad allievi e gestione rapporti con
docenti in supporto alla Direzione

Tutor d’aula 

2023-2024

Associazione For.Ma
Assistenza ad allievi e gestione rapporti con
Gestione comunicazioni con gli iscritti, supporto
organizzativo per le attività dell'associazione,
supervisione elaborati e assistenza nel percorso
di tirocinio

Segreteria didattica e ufficio tirocini

2022-in corso

Counseling + ArteTerapia 
Ho una formazione culturale, un'indole organizzativa e un
motore interno fatto di passioni e interessi.
Pur essendo abituata all'autonomia, mi piace lavorare in
team dando valore al lato umano, che permette di creare
qualcosa di più grande della somma dei suoi membri.

L INGUE
Italiano

Inglese

FORMAZIONE
2020-2022
Counseling e Arte Terapia 
Scuola di counseling CIPA

2015-2016
Arts Management 
IED

2011-2013
Archeologia (Laurea Specialistica) Curriculum
medievale
2007-2011
Scienze storiche e archeologiche (Laurea Triennale)
Curriculum Islamico
Università di Roma La Sapienza

Corsi  extra  di  approfondimento e
convegni  
2022 

Percorso 24 CFU: Didattica dell’inclusione; Tecnologie
dell’istruzione e dell’apprendimento; Antropologia culturale;
Psicologia generale (Pegaso Università telematica)
“Amore Sesso e Dipendenza affettiva: modalità di (auto)
intervento” (Scuola di counseling CIPA)

2021 (Scuola di counseling CIPA)
“Tecniche di mediazione artistica”

2020 (Scuola di counseling CIPA)
“Le tecniche gestaltiche nel counseling”
“Lʹalleanza terapeutica e il transfert nel counseling”
“Violenza domestoca”
“Giù la maschera. Il linguaggio universale delle emozioni”
“Dove c’è relazione c’è counseling: come il counseling rende
migliore il nostro mondo“
“Counseling di genere e LGBT“
“Diversità di genere: trans*”
“a‐sessualità, identità, presenza“

2019 (Scuola di counseling CIPA)
“Segnali di confusione amorosa: stanchezza, rabbia, dolore,
tradimento”

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13
del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.
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SKILL  SET
Personali

Creatività
Lavoro di squadra
Approccio propositivo
Empatia
Problem solving
Curiosità

Professionali
Project management & event
planning
Progettazione
Comunicazione e mediazione
Attenzione all’utente

Tecniche
Ottima conoscenza dei software
Windows e Mac e padronanza
tecnologica (pc, tablet e mobile)
Software grafici (Photoshop, Gimp -
livello base)
Wordpress (conoscenza base)
Abilità manuali di tipo artistico e
artigianale

Counseling + ArteTerapia 
Ho una formazione culturale, un'indole
organizzativa e un motore interno fatto di passioni
e interessi.
Pur essendo abituata all'autonomia, mi piace
lavorare in team dando valore al lato umano, che
permette di creare qualcosa di più grande della
somma dei suoi membri.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13
del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.

Altre  esper ienze
lavorat ive

Segreteria - Palestra Popolare Corpi Pazzi ASD
(collaborazione) - MAG 2023 - in corso
Responsabile Ufficio Promozione e
Segreteria - Teatro Olimpico s.p.a. APR 2018 -
OTT 2021
Tutor studenti 6-16 anni (occasionale) 2012-
2018
Assistente Ufficio Promozione - Accademia
Filarmonica Romana OTT 2017 - MAR 2018
Traduzioni Eng-Ita (occasionale) 2015 - 2017
Music & Event Manager - Madville
Associazione Culturale GEN - LUG 2017
Segreteria organizzativa e di Direzione -
Beni Culturali srl GEN - SETT 2016
Segreteria organizzativa - Madville s.r.l. DIC
2013 - FEB 2014 
Standista e vendita prodotti di artigianato
presso fiere locali 2012 - 2014
Borsa di Collaborazione Universitaria -
LAZIODISU Ufficio Borse di Studio NOV 2010 -
MAG 2011 (acquisizione documenti e data entry)
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