
 

Esperienze lavorative 
Addetta alle vendite, 

cassiera e  
responsabile agli 

acquisti (1986-1997) 
 

Organizzatrice di 
gruppi turistici 

nell’ambito della 
ristorazione e 

ricevimenti (2012-15) 
 

Host di casa vacanza 
(attuale) 

 

Capacità / Competenze  
 

Nel Counseling 
Capacità di ascolto e di comunicazione, empatia ed attenzione piena. 
La Scuola CIPA mi ha permesso di acquisire conoscenze specifiche su 
differenti Modelli e tecniche di Counseling che hanno acceso in me una 
passione tale da portarmi ad approfondire ed ampliare il mio percorso di 
crescita personale e professionale come la comunicazione non violenta, il 
focusing, le costellazioni familiari, il teatro come arte espressiva, l’ipnosi 
regressiva nelle vite passate, … con l’obiettivo di dare forma alla mia 
figura professionale di Counselor. 

Nell’ambito lavorativo 
Capacità organizzativa, di adattamento, di problem solving, comunicativa 
 
 

Lingue 
 
Inglese:     Livello intermedio 

. 
Spagnolo: Livello B1.2 

        Escuela Cervantes 
 
 

 

Formazione accademica 
 
2021-2023 Diploma di Counselor  Relazionale 
            Scuola CIPA presso l’Università di Tor Vergata. 
        La scuola adotta un approccio integrato che prevede 

l’utilizzo di differenti Modelli, tecniche e strumenti 
finalizzato a creare una relazione d’aiuto per il cambiamento 
ed il benessere del cliente. 

1981-1986 Diploma di Ragioniere e Perito Commerciale 
  Istituto Tecnico Commerciale “MICHELANGIOLO” -Roma 
             
 
 

  Counselor Affettivo Relazionale ad Approccio Integrato     

  

Alessandra Passi 
 

Via Gregorio VII  – 00165 ROMA – 
 
Numero di cellulare: +39 3393205818 
E-mail: alessandrapassi1@gmail.com 

Informatica 
 

Pacchetto Office 2000 (Word, 
Excel, Access, Power-point). 
Conoscenza buona. Operatore 
su terminale video – Regione 
Lazio – 
Patente Europea –ECDL 
 

Altre informazioni 
 
Patenti di guida: B e KB 
Disponibile alla mobilità 
 

Lavoro da alcuni anni nell’ambito turistico extra-alberghiero e questo mi 
permette di entrare in relazione e comunicare con persone di tutto il 
mondo, di conoscere culture diverse e al tempo stesso di soddisfare le 
curiosità. L’accoglienza e l’attenzione sono due elementi fondamentali 
per stare in sintonia con i clienti, così come nel counseling. 
Obiettivi: intraprendere una nuova professione come Counselor (One 
To One) – Gruppi di crescita – Workshop e divulgazione. 
 

Qualità 

Accoglienza 
Empatia  

Autenticità 
Accettazione  

Ascolto  
Curiosità 

Problem solving 
Perseveranza 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 13 del D. Lgs. 196/2003 

 


