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				Nata	a	La	Spezia	il	17	Maggio	1957	
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				tel	3283138002	

	
	

	

FORMAZIONE	

Ha	 frequentato	 il	 liceo	 classico	e	 conseguito	 la	Laurea	magistrale	 in	 lingua	 e	 letteratura	

inglese	presso	l’Istituto	Universitario	Orientale	di	Napoli	con	votazione	110/110.	-					

-	Master	in	“Navigazione	e	Formazione	Umana”	facoltà	di	Scienze	della	Formazione	LUMSA	

e						Unione	italiana	Vela	Solidale:	qualifica	“Educatore	Velico	Sociale”	(2010-2011)	

-	Corso	“Volontari	e	famiglie	in	rete	per	la	salute	mentale”	(	gennaio	–maggio	2011	)	

Fondazione	internazionale	Don	Luigi	Di	Liegro)	seguito	da	tirocinio	pratico	presso	il	Centro	

Diurno	Montesanto-	RME-	dir	Dott	Gianluigi	Di	Cesare	

	

-	Master	triennale	in	Counseling	pedagogico-	relazionale	ad	approccio	integrato	presso	

la		sede	di	Gubbio	della	LUMSA	(2019-2022)	con	votazione	110	e	lode.	

	Coronamento	di	un	percorso	di	vita	come	donna	e	madre	di	quattro	 figlie:	 	Maestra	di	Vela	

Solidale	con	l’uso	della	navigazione	a	vela	d’altura	come	strumento	pedagogico	e	relazionale,	

partecipe	all’impegno	sociale	nella	scuola,	nell’ambiente	scout,	in	azioni	con	la	disabilità	di	cui	

ha	 una	 conoscenza	 diretta.	 Tutto	 questo	 ha	 contribuito	 a	 sviluppare	 la	 capacità	 di	 ascolto,	

l’empatia,		la	gestione	dello	stress	e	la	promozione	del	lavoro	di	squadra.		

Ha	maturato	 la	consapevolezza	di	voler	condividere	nella	vita	a	 terra	 il	bagaglio	di	umanità	

ricevuto	finora	perché	la	vita	è	“una	navigazione”.	

Esercita	attualmente	a	Roma	la	professione	di	counselor	relazionale.	

	

-					Buona	conoscenza	scritta	e	parlata	della	lingua	inglese	

-					Patente	Nautica	vela	–	motore	senza	limiti	dalla	costa	

-				Patente	auto	B	

 



 

 

 

ESPERIENZE 
Coordinatrice	 per	 la	 Campania,	 nel	 progetto	 nazionale	 “A	 scuola	 per	 mare”	 per	 il	

contrasto	della	povertà	educativa	e	dispersione	scolastica	finanziato	da	Impresa	Sociale	con	i	

Bambini	(2020-2023):	supporto	educativo	ai	ragazzi	destinatari,	supporto	alla	genitorialità		

	
Cultrice	della	materia	in	“Pedagogia	sociale	“	del	corso	di	laurea	in	Scienze	sociali	e	del	non	
profit”	Lumsa	Anno	accademico	2022/2023	
	

Progettazione	 e	 conduzione	 del	 percorso	 velico	 educativo	 per	 minori	 dell’area	 penale	

campana	 “Un	 Ponte	 nel	 Vento	 per	 riprendersi	 la	 vita”	 sperimentato	 da	 settembre	 2009	 a	

maggio	2010		come	“La	regata	dei	Tre	Golfi.	

		

Co-skipper	in	attività	socio	educative	con	ragazzi		con	disagio	mentale	della	asl	RMA	di	Roma,	

la	 coperativa	Arcobaleno	di	Frascati	 e	 l’associazione	 Il	Filo	dalla	Torre	di	Roma	con	ragazzi	

autistici	dal	2010	al	2013.	

	

Responsabile	 e	 skipper/educatore	 nei	Moduli	 “Vai	 col	 vento”	 e	 “A	 scuola	 a	 gonfie	 vele”	 del	

PON	FSE	–	Progetti	di	inclusione	sociale	e	lotta	al	disagio	–	IC	V.	Mennella	2018	

	

Coordinatrice,	 co-skipper/educatore	nel	 progetto	 “Ormeggio	 Sicuro”	 su	 incarico	del	 CGM	di	

Napoli	 in	 rete	 con	 quattro	 regioni	 (Liguria,	 Emilia	 Romagna,	 Sardegna	 all’interno	 del	

protocollo	di	intesa	tra	UVS	e	il	Dip.	Giust.	Minorile)	

	

Coordinatrice	 e	 skipper/educatore	 nel	 progetto	 per	 adolescenti	 a	 rischio	 di	 dispersione	

scolastica	 “Costruiamo	Ponti	nel	Vento”	vincitore	del	bando	POR	FSE	2013	 	assieme	al	Polo	

didattico	NAEE13500	Forio	1.	

	
Dal	 2008	 al	 2013	 ha	 curato	 l’area	 promozionale	 e	 progettuale	 dell’azienda	 familiare	
alberghiera	“Ischia	Casa	della	Vela”,	dando	una	forte	impronta	sociale..		

	
Da	dicembre	2006	a	marzo	2008	:	Responsabile	delle	Relazioni	esterne	per	la	associazione	di	

Vela	Solidale	Handy	Cup	onlus.	Durante	l’incarico	ha	ricoperto	il	ruolo	di		coordinatrice	della	



manifestazione	 	 Handy	 Cup	maggio	 2007;	 collaboratrice	 dell’Ufficio	 stampa,	 organizzatrice	

della	partecipazione	degli	adolescenti	provenienti	dall’area	dello	Zen	di	Palermo	e	di	Scampia		

all’interno	del	tema	sulla	Dispersione	scolastica	e	Marginalità	giovanile.	

Moderatrice	del	convegno	“Marginalità	e	dispersione	scolastica”	Rimini.	

	

Responsabile	 dei	 rapporti	 con	 le	 istituzioni,	 della	 comunicazione	 e	 dell’incontro	 delle	

associazioni	europee	di	Vela	Solidale	per	la	stesura	del	Manifesto	Europeo	della	Vela	Solidale.	

	

Responsabile	 coordinatrice	 della	 presentazione	 	 al	 Parlamento	 Europeo	 Bruxelles	 del	

Manifesto	Europeo	della	Vela	Solidale.	

	

Autorizza	al	trattamento	dei	dati	personali	

  


