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FORMAZIONE

DIPLOMA IN COUNSELOR
RELAZIONE MAIEUTICO

Scuola di Counseling del Centro
Psicopedagogico per I'educazione e gestione
dei conflitti, Piacenza

2021 — 2024
DIPLOMA DI MATURITA PERITO

AZIENDALE CORR. IN LINGUE
ESTERE

Istituto Luigi Einaudi, Piacenza
1981 — 1986

LINGUE

v Italiano: Madrelingua

v' Inglese: Livello Scolastico
v' Tedesco: Livello Scolastico

INTERESSI

Hobby: cucina, lettura, passeggiate,
viaggi, ballo, musica, animali

Svolgo attivita di volontariato presso una
struttura per malati terminali

“Il tempo che resta ci appartiene”

REBECCHI FOOD SYSTEM S.p.A. | Assistente

Direzione
2001 — Ad oggi (Rivergaro)
- Responsabile servizi generali
- Addetta archivio
- Gestione merchandising per la clientela di tutto il territorio nazionale
- Coordinamento corrispondenza tra venditori e direttore vendite
- Alloccorrenza centralinista e receptionist
- Addetta alla prevenzione antincendio e sicurezza
Addetta al primo soccorso

COUNSELING | CONSULENZA PROFESSIONALE

NELL’ ACCOMPAGNAMENTO DEL FINE VITA
2023 — Ad oggi (Piacenza)

- Attivitad di counseling one to one con pazienti e familiari

- Ben-Essere emotivo, fisico, mentale

- Supporto nel processo di accettazione

- “Ponte” di collegamento tra pazienti, équipe, familiari

- Interazione amorevole per contrastare la solitudine, 'abbandono e
la paura attraverso la gentilezza, la presenza, I'abbraccio, I'ascolto
attivo senza commento, il rispetto, la pazienza, il sorriso, la dignita,
la connessione con la propria anima.

- Quando saranno solo gli occhi a parlare...

- Tutti abbiamo il diritto di essere curati in dignita e amore perche il
tempo che ci rimane ci appartiene

Ass. IL SAMARITANO | TIROCINIO
2023 — 2024, Casalpusterlengo

- Supporto e assistenza ai pazienti in Hospice all'interno della
struttura Ospedaliera di Casalpusterlengo

HOSPICE - LA CASA DI IRIS | ATTIVITA’ DI
ASSISTENZA E SOSTEGNO

2012 — 2023, Piacenza

- Percorso di cura globale per la presa in carico del paziente
- Coordinamento dei volontari dell’associazione Insieme per I'Hospice

A.M.O.P. (Ass. Piacentina Malato Oncologico) |
ATTIVITA’ DI ASSISTENZA
2012 — 2013, Piacenza

- Assistenza e collaborazione/relazione con pazienti e familiari durante
i trattamenti chemio-terapici

ATTESTATI / CERTIFICAZIONI

- Seminario (2016, Piacenza, PC) Santa Pazienza: Virtu di chi cura
o di chi & curato?

- Convegno (2015, Piacenza, PC): Coltivare la Speranza contro
ogni Speranza: Vivere la Malattia Inguaribile

- Convegno Regionale (2015, Salso Maggiore. PR): SICP Emilia-
Romagna Cure Palliative: Le Buone Pratiche Clinico—Assistenziali

- Convegno (2013, Reggio Emilia, RE): Il Volontario nell’ End of
Life: Una risorsa che occupa spazi difficili e preziosi

- Seminario (2022, Badia, Calavena, VR): Percorso formativo sulla
morte, Il Morire e la Comprensione della funzione di
Accompagnamento: “Comprendere la Morte, Accompagnare la
Vita”
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