Counselor Relazionale Professional 4 anni di esperienza

Alessia Biscossi

Residente a ROMA

E-mail: abiscossi7z2@gmail.com
Qualita

Ascolto
Comunicazione
Empatia
Accoglienza
Lavoro in team

Esperienze professionali: Progetti di counseling per la gestione dello
stress, Attivita di formazione sulle soft skills, in particolare sulla gestione
dei conflitti. Progetto di supporto alla genitorialita. Progetti laboratoriali

di strumenti di counseling. Gestione gruppi di ascolto e condivisione su
temi specifici o di approfondimento e confronto su libri congruenti con
ali scopi del counselina o dell’araomento proposto.

Capacita / Competenze

Relazioni/Area aziendale Esperienza

Capacita: Coraggio nell’affrontare sfide ambiziose.

Obiettivi: Realizzato progetto di counseling per il supporto e la
formazione di quadri sindacali, all'interno del contesto
aziendale in cui opero da diversi anni.

Promotrice,
realizzatrice e
formatrice del

progetto.

Ideatrice, promotrice

Intraprendenza / Area sociale : i
e realizzatrice del

Capacita: Iniziativa e determinazione per raggiungimento risultati.

Obiettivi: Proposto e realizzato progetto di supporto alla progetto.
genitorialita, attraverso bando pubblico Scuole aperte.
Formazione accademica
1996-2001 Laurea in Economia e commercio
Universita Studi Tor Vergata Roma
Dottore in economia e commercio
2018-2020 Diploma internazionale Counselor Professionista
Scuola Superiore Europea di Counseling Professionale
Abilitazione alla professione di Counselor Professionista
Lingue Informatica Altre informazioni
1
Inglese: livello scolastico Ottimo livello Patente di guida
Microsoft Office (word, AeB
acrobat reader, power point, Disponibilita lavorare
excell, ecc.) nel e con il counseling

anche fuori citta.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 13 del D. Lgs. 196/2003



