Professione / Area professionale

Irene Bruno

Residente in Grottaferrata (RM) - 00046
Cellulare: 3356334710

e-mail: irenebruno.counselor@gmail.com

Qualita
Ricevo presso studio sito in Grottaferrata :
Accoglienza
Artet ta (plasti ittori isivo) Ascolto
eterapeuta (plastico, pittorico, visivo Resilienza
Counselor Relazionale ad Approccio Integrato Curiosita
Mediatrice Familiare per la gestione del conflitto, modello interdisciplinare EmPEEE
Ambiti di interesse: OneToOne, gruppi di crescita, contesti educativo-formativi
Capacita / Competenze
Counseling — Arteterapia — Mediazione Familiare Esperienze
Conoscenze specifiche su differenti modelli e tecniche di Counseling (Gestalt,
PNL, ACC, ACT, Arteterapia, Mindfulness, Bioenergetica) e di Arteterapia Professione libera con
(pittorico, plastico, visivo, teatro, musica, danza). Come Mediatrice Familiare percorsi OneToOne e
focalizzo I'attenzione prevalentemente sulla comunicazione efficace percorsi di gruppo con

_— : : . N . I'utilizzo dell’arteterapia
Obiettivo: Praticare la professione di Mediatrice Familiare, Counselor e P

Arteterapeuta in incontri OneToOne, in Gruppo o in contesti formativi con
particolare attenzione alle donne e all'eta adolescenziale (a partire dai 16/17
anni)

Progetti di orientamento
presso scuole di
secondo grado.
Capacita nell’'ambito lavorativo

Grazie al mio spirito di osservazione e alla mia grande curiosita verso le persone, Laboratori di arteterapia
ho affinato le mie capacita di analisi, osservazione, problem solving e resilienza. per struttura privata.
Caratterialmente entusiasta delle novita, accolgo ogni nuova sfida come

opportunita di crescita personale.

Formazione accademica

2023 Arteterapeuta: diploma conseguito presso CipArt attraverso un

percorso formativo aderente ai desiderata della norma UNI 11592-015 Interessi
Mediatrice familiare: certificazione conseguita presso A.l.R.A.C., Famiglia
Associazione Italiana Risoluzione Alternativa Conflitti - Corso Attivita manuali
accreditato C.N.F. Lettura

2022 Counselor Relazionale: diploma conseguito presso la scuola CIPA Yoga
associata all'Universita di Tor Vergata a Roma Viaggi

2019 Percorso Formativo Docenti (D.M. 616): presso I'Universita telematica Culture
E-Campus

1993 Laurea magistrale in Scienze dell’'Informazione: conseguita con lode

Lingue Informatica Altre informazioni

I
Inglese: Liv. intermedio Ottima conoscenza degli Patentediguida
Spagnolo: Liv. alto strumenti di informatica Disponibile alla mobilita

Francese: Liv. base

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 13 del D. Lgs. 196/2003



