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ABOUT  

Mi interesso da sempre dei processi sottostanti l’acquisizione sia quelli che la 

favoriscono sia quelli che la inibiscono. Indago il ruolo che le emozioni e 

l’affettività giocano in ambito relazionale nei micro-contesti familiari, educativi 

e sociali. In particolare, i miei studi si sono orientati verso ricerche sulla 

motivazione in campo acquisizionale e mi hanno portato a scoprire una forza 

interna e profonda, che ho chiamato EMOTIVAZIONE, che spinge chi la prova, 

e la riconosce, ad agire al di là dei dubbi, delle costrizioni e degli insuccessi 

pregressi. Applico i risultati delle mie ricerche in contesto universitario e di 

volontariato dove posso verificare praticamente la validità del potenziamento 

individuale e della crescita attitudinale.  

  

CAPACITÀ 

Le attività che svolgo sono applicabili sia a singoli individui sia a gruppi di 

ampiezza variabile. Mi avvalgo di forme diverse di visualizzazione applicando il 

canone metodologico che la Programmazione Neurolinguistica (PNL) propone 

per il rinnovamento di schemi cognitivi inefficaci e la rivisitazione di credenze 

bloccanti. Utilizzo generalmente pratiche esperienziali che modificano chi 

partecipa alle attività nel rispetto dei percorsi di crescita individuale e della 

capacità di avanzamento che i singoli utenti/clienti manifestano. 

La lingua d’uso prevede la possibilità di operare in italiano ed in inglese. 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI  

Le esperienze professionali sono veramente tante e si sono sviluppate in Italia 

e all’estero attraverso rapporti individuali e corali in ambito educativo e 

formativo. Sono state sempre tese alla crescita individuale e al benessere fisico 

e mentale. Le possibilità che ho avuto, operando in Italia, in America del Nord, 

e per un breve periodo anche in Africa, mi hanno arricchito e donato una visione 

operativa e gestionale degli eventi creati che si è dimostrata flessibile, duttile e 

attenta all’utenza con la quale operavo. Ciò che mano mano acquisivo diventava 

ricchezza esperienziale per le attività successive che mi sono trovata a gestire 

dovunque abbia lavorato ed interagito.  

 

ISTRUZIONE ACCADEMICA 

Certification in Success Factor Modeling TM conseguito con Robert Dilts 
Strategy Group in partnership con la NLP University presso University of Santa 

Cruz, CA, USA. Conseguito nel 2015. 

 

Diploma in Counseling Relazionale rilasciato dalla Scuola Lexis e dalla 

Associazione Nazionale Counselor Relazionali Ancore. Conseguito nel 2009. 

 

Certification in Training and Consultancy with Neuro-Linguistic 

Programming conseguito con Robert Dilts presso University of Neuro-

Linguistic Programming, Santa Cruz, CA, USA. Conseguito nel 2008. 

 

Dottorato di Ricerca (PhD) in Linguistica Applica con enfasi sulla 

Neurolinguistica conseguito presso University of Southern California (USC), 

Los Angeles, CA, USA. Periodo 1985–1988. 

Master of Arts in Linguistica Applicata conseguito presso University of 

Southern California (USC), Los Angeles, CA, USA. Periodo 1983–1984. 
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Laurea in Lingue, Letterature e Istituzioni dell’Europa Occidentale, Sez. 

Germanica (Inglese) conseguita presso Università degli studi di Napoli 

“L’Orientale”. Periodo 1972–1976. 

FORMAZIONE BIO-ENERGETICA 

 

Diploma di Formazione Internazionale in Costellazioni Spirituali nei 

Movimenti della Vita “Healing Wisdom - Movements in the Field of Life - 

International Constellation Training” con la supervisione teorico-pratica di Ron 

Young, presso la Healing Wisdom School, New York (US). Conseguito nel 2021. 

 

Diploma di Laurea in Costellazioni Familiari presso la Hellingherschűle – 

Université Européenne Jean Monnet Bruxelles, Belgio. Tesi di laurea con Bert 

Hellinger. Conseguito nel 2013. 

 

Certificato di Formatore per La scuola dell’amore nella famiglia di Iryna 

Prekop con completamento dei moduli “La riconciliazione con i genitori” e 

“Educazione all’amore, con amore – Come gestire i conflitti in famiglia”. 

Conseguito nel 2012.  

 

Operatrice Sistema Chakrale Metodo Brofman conseguito presso The 

Brofman Foundation for the Advancement of Healing. Periodo 2008–2010. 

 

Diploma di Naturopatia conseguito presso Associazione/Accademia Italiana 
Operatori del Benessere (AIOB). Periodo 2002–2006. 

 

Master Reiki metodo Karuna conseguito presso la Scuola di Zenith sotto la 

guida del maestro Davide Borghi. Periodo 2002–2005. 

 

Master Reiki metodo USUI presso la Città della Luce sotto la guida iniziatica 

del maestro Umberto Carmignani (Italia) Periodo 1999–2005 e del Ministro 

Religioso Ana Jones (California). Periodo 2014–2016. 

 
 

CONOSCENZE LINGUISTICHE 

 

MADRELINGUA 

  

Italiano 

                                                                                       
                                     ALTRE LINGUE      

 

  Inglese 

• Capacità di lettura  Eccellente C2 

• Capacità di scrittura  Eccellente C2 

• Capacità di espressione orale  Eccellente C2 

 

 

  Spagnolo 

• Capacità di lettura  Buono B2 

• Capacità di scrittura  Buono B2 

• Capacità di espressione orale  Buono B2 

 

 

 

 

Ai sensi della legge 675/96 Autorizzo espressamente al trattamento dei miei dati personali per le esigenze di selezione 

e comunicazione. 

 


