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INFORMAZIONI
PERSONALI

Maria Teresa Pati

via Teocrito, 10 - 73100 Lecce
B 338 9636039
mtmafi@gmail.com
Sesso F| Data di nascita 15/01/1962| Nazionalita Italia

2018: Laurea in Filosofia con votazione 110/110 e lode presso I'Universita del Salento a
Lecce

TITOLO DI 1980: Diploma magistrale con votazione 60/60 presso I'lstituto Magistrale “P. Siciliani” a
STUDIO Lecce.
1981: Anno integrativo per equiparazione ai Licei ai fini dell’accesso agli studi universitari
filosofici
ESPERIENZA PROFESSIONALE
dal 2017 ad Attivita libero-professionale come Counselor Relazionale Maieutico iscritta
oggi all'’Associazione Nazionale del Counselor A.N.Co.Re. al n. 446

dal 1983 al 2018

= attivita di mediazione dei conflitti, di sostegno genitoriale

= sostegno alla comunicazione e alla crescita personale e interpersonale, alla soluzione di
problemi relazionali

= sostegno nella definizione del progetto di vita e dell'orientamento universitario
» collaborazione con Avvocati nei processi di mediazione/separazione coniugale

= collaborazione con Odontoiatri nel sostegno ai genitori di figli con diversa abilita
mentale o in eta evolutiva

» collaborazione con Endocrinologi per I'approccio sereno al progetto di vita di persone

con Diabete mellito di tipo 1

Docente di ruolo della Scuola Primaria, vincitrice di concorso, con contratto a tempo
indeterminato

= per I'anno 2015-16 referente per la Scuola dei progetti di ricerca in collaborazione con
I'Universita del Salento

= anni dal 2009 al 2011 Funzione Strumentale “Rapporti con Enti, Laboratori” con
svolgimento dei seguenti compiti:

= coordinamento, referenza e partecipazione alla Rete del Comune di Lecce

o referente di educazione alla salute, ambiente, cittadinanza, costituzione e iniziative di
solidarieta e civiche

s coordinamento e monitoraggio di progetti e attivita promossi da Enti locali,
associazioni e universita

o referente di laboratori didattici e attivita di integrazione e per |'ampliamento
dell'offerta formativa
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dal novembre
2015 al 2017

dal 2015 ad oggi

da aprile a
dicembre 2016

da ottobre 2007 a
maggio 2008

dal 1991 al 2015

Curriculum Vitae PATI Maria Teresa

Attivita libero-professionale come Mediatrice di Conflitti ed Esperta in Comunicazione e
Relazioni umane

Presidente della Fondazione Di.vergo-ONLUS

» attivita di coordinamento, progettazione, gestione di gruppi primari e secondari
all'interno dei progetti della Fondazione a vantaggio di giovani e giovani adulti con
diversa abilita mentale

» responsabile e coordinatrice di équipe di operatori del progetto Laboratorio Creativo
Div.ergo”, del progetto Div.ergoEssenze, Div.ergoH.orto e Ashré

» referente educativa e formativa dei Corsi di Volontariato per Adolescenti Giovani e
adulti organizzati in collaborazione con 'OdV Associazione C.A.SA.

Attivita dlibero-professionale come counselor presso il Centro per la Famiglia IL
MELOGRANO di Nardo

collaborazione con la rivista Catechisti parrocchiali, edizioni Paoline

Presidente della Associazione C.A.SA. ONLUS

» attivita di coordinamento, progettazione, gestione delle equipe di animatori
» animatrice di gruppi di adolescenti e giovani universitari

» progettazione e conduzione di corsi per Operatori Sociali, Socio-Educativi e Pastorali
presso
= diocesi di Molfetta (6 anni) - diocesi di Nardo-Gallipoli (4 anni) - diocesi di Ugento-S.M.
di Leuca (3 anni) - diocesi di Otranto (4 anni) - diocesi di Lecce (1 anno) - diocesi di
Taranto (2 anni) - Province Ferancescane ltalia Meridionale (1 anno) - Scuola media
statale “E. Fermi” Manduria (1 anno)

1989-1993 Vice-Presidente della Associazione CGS Puglia con delega per le attivita formative
regionali
» attivita di coordinamento, progettazione, gestione delle equipe di animatori
= attivita di monitoraggio e di formazione
ISTRUZIONE E FORMAZIONE
2018-2019  Corsi di formazione: Gestire la rabbia e stare nei conflitti; Coordinare gruppi di
lavoro; Leadership e conflitti presso il Cop Milano
Sono adulto! Disabilita, diritto alla scelta e progetto di vita -
Convegno internazionale organizzato dal Centro Studi Ericsson - Rimini
luglio 2017 Attestato di Qualita e Qualificazione Professionale dei servizi di Counselor

Relazionale iscritta all’elenco di A.N.Co.Re. con n. 446 dal 28/07/2017
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settembre 2016

dal 2013 al 2015

2009

2004

2001

2001

Diploma di Counselor maieutico - Centro PsicoPedagogico per 'educazione e la
gestione dei conflitti (CPPP)

Centro PsicoPedagogico per 'educazione e la gestione dei conflitti, Ente accreditato
presso il MIUR, scuola di Counseling Maieutico riconosciuta dal I’Associazione
Professionale di Categoria A.N.Co.Re.. Direttore Daniele Novara

» Materie trattate: Il colloquio Maieutico; la specificita della domanda Maieutica, Le fasi
del processo, le tecniche di distanziamento, compiti e sostenibilita, lo psicodramma

Corso biennale per Pastoral Counsellor - diploma
organizzato da gtk ISTITUTO DI GESTALT THERAPY, Roma - HCC Kairos - PAIDEIA,
Istituto di Antropologia, Ragusa. Direttore scientifico Giovanni Salonia

» Materie trattate: Dinamica di gruppo di apertura, Conoscenza di sé e stile
interpersonale, introduzione teorico pratica all' empatia, Ascolto attivo e integrale, La
comunicazione descrittiva, rappresentativa e di feed-back, Struttura dell'esperienza e
dinamiche relazionali nel percorso educativo, Teoria e pratica dell'analisi transazionale
nel counselling, Teoria e pratica dell'orientamento gestaltico nel counselling, Gestione
dei conflitti, Ciclo vitale, fasi evolutive e counselling, Stili di funzionamento della coppia
e della famiglia, | vissuti corporei nel contesto personale e relazionale, Affettivita ed
eros, La valenza educativa del cammino di fede,

La Qualita dell'Integrazione Scolastica - Convegno Internazionale

organizzato dal Centro Studi Ericsson - Trento. Direttore: D. lanes.

» Contenuti trattati: Bisogni educativi speciali e insegnamento individualizzato. Disturbi
specifici dell’apprendimento. Autismo e disturbi dello sviluppo. Valutazione, indicatori e
livelli essenziali di qualita dell'integrazione. Interventi educativi nella disabilita.

Formazione DM 61 - Area informatica

organizzato da Indir.e - MIUR

» Materie trattate: Abilitazione all'uso delle piu recenti tecnologie informatiche applicate
all'educazione e ai processi formativi

Corso: 80 ore per l'insegnamento della lingua Italiana come L2

organizzato da UniSalento e MIUR. Direttrice: D. Zorzi

= Materie trattate: Integrazione. La mediazione linguistica. | livelli di conoscenza della
lingua. Diversita socio-culturali proprie dei paesi interessati dai processi di migrazione.
Metodologia specifica.

Autonomia - Pensiero modulare e programmazione per mappe concettuali

organizzato da Istituto per la Ricerca Accademica, Sociale ed Educativa (IRASE).
Direttore: G. Caretto

» Materie trattate: Abilitazione all'uso delle pili recenti tecnologie informatiche applicate
all'educazione e ai processi formativi
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1998 [l sistema di valutazione

organizzato da Direzione Didattica Melendugno. Direttore: D. Verri

» Materie trattate: Abilitazione all'uso delle piu recenti tecnologie informatiche applicate
all'educazione e ai processi formativi

1997 L'individualizzazione dell'insegnamento: I'handicap e le difficolta di apprendimento

organizzato dal Centro Studi Ericsson - Trento. Direttore: D. lanes.

= Materie trattate: La diagnosi funzionale del deficit e delle risorse cognitive e di
apprendimento. L'insegnamento individualizzato: tecniche, attivita e materiali specifici.
Lindividualizzazione delle relazioni. La collaborazione. La risorsa famiglia:
comunicazione, coinvolgimento, collaborazione, formazione.

1986 e 1989 Corso di Formazione per I'uso del linguaggio della Clownerie, Cinematografico e
Teatrale nell’Animazione di gruppo
organizzato da CGS (Cinecircoli Giovanili Socioculturali) Nazionale. Direttore: V. Chiari.

= Materie trattate: La clownerie: tecniche e valenza comunicativa. La lettura del film. |l
linguaggio teatrale. La dizione. La valenza educativa dei linguaggi umani.

1981-1983 e Iscrizione e Frequenza al Corso di Laurea in Filosofia

2017-18  Universita agli Studi di Lecce - Esami superati: Pedagogia Psicologia Sociologia
Storia della Filosofia 1 Storia della Filosofia 2 Filosofia teoretica. Filosofia morale.
Estetica 1. Estetica 2. Storia della Filosofia moderna e contemporanea. Storia del
Cristianesimo. Storia moderna. Filosofia del Diritto Storia delle Dottrine Politiche
Storia della Filosofia Medievale. Lingua e cultura Ebraica. Storia Medievale.

COMPETENZE PERSONALI
Lingua [taliano
madre
Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZ.
SCRITTA
. Produzione
Ascolto Lettura Interazione orale
Francese A1 B2 A2 A2 B1

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato -Quadro
Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze = ottime competenze relazionali acquisite grazie alla pluriennale esperienza quotidiana di

comunicative contatto con bambini, adolescenti, giovani e adulti.
= otime competenze comunicative perfezionate attraverso la partecipazione a corsi di
Counselling

= ottima capacita di ascolto e di empatia
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Competenze = leadership (attualmente responsabile di un team di 18 membri)
organizzative = capacita di progettazione maturate nellesperienza a scuola e nel volontariato
e gestionali = capacita di gestione, monitoraggio e verifica di progetti, acquisita nell'esperienza scolastica
e di volontariato

= capacita di coordinamento di processi complessi, perfezionate nellesperienza di guida da
oltre 30 anni di una comunita di adulti (libera associazione di fedeli) e come presidente
della Fondazione Div.ergo ONLUS.

= capacita di gestire disciplina e il clima di lavoro e capacita di orientare I'equipe al compito
(insegnante, responsabile di equipe)

Competenze = buona padronanza dei processi di monitoraggio delle attivita (attualmente responsabile di
professionali numerosi progetti associativi e della Fondazione Div.ergo ONLUS)

= oftima capacita progettuale (attualmente ideatrice e responsabile di numerosi progetti
associativi e della Fondazione Div.ergo ONLUS)

= ottima capacita di decodifica ed elaborazione testi in lingua italiana (insegnante scuola
primaria, autrice di alcune pubblicazioni, redattrice della Pagine di Diario “.Ergo” pubblicata
gia in 30 numeri, bimestrale del Laboratorio Creativo Div.ergo

Competenza AUTOVALUTAZIONE
dlgltale Elaborazione delle Comunicazio | Creazione di Si Risoluzione di
informazioni ne Contenuti icurezza problemi
Ut. autonomo Ut. autonomo Ut. base Ut. autonomo Ut. autonomo

= buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico,
software di presentazione)

= buona padronanza dei programmi per I'elaborazione digitale delle immagini acquisita come
fotografo a livello amatoriale

Altre = fotografia

competenze = arredo di interni
= giardinaggio
= produzione di testi letterari e poetici

patentedi B
guida

ULTERIORI INFORMAZIONI
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Pubblicazioni * Ergo. Edizioni Milella 2018

» Con i piedi per terra. Percorso formativo per adolescenti impegnati in animazione e
catechesi. EDB 2007.

» Con le mani aperte. Percorso di formazione e servizio per adolescenti. EDB 2008.
* 16 articoli pubblicati sulla rivista Catechisti Parrocchiali negli anni 2007-2009. Paoline.

Presentazioni * 1990. La clownerie nel percorso formativo per Preadolescenti. Convegno organizzato dal
Centro Pedagogico di Bari.

+ Coordinatrice e relatrice nel ciclo di seminari dal titolo “Il gusto della p/Parola”, 5 incontri/
anno sui temi della Relazioni, della Bellezza, dell’Alterita e della Solidarieta. Anni 2013-14,
2014-15, 2015-16.

* Relatrice nel convegno “Bambini in pole-position - percorsi di umanizzazione nelle corsie
d’'ospedale”. Sala Convegni P.O. Copertino. 23 maggio 2009.

* Relatrice nel convegno “Riacciuffare la vita nella morte, nella sofferenza, nella solitudine,
nei corti orizzonti...”. Sala Convegni P.O. Galatina. 15 maggio 2011. “

* Relatrice nel convegno “La bellezza della vita. Anche malata? ”. Sala Convegni Hotel
Hilton Garden Inn. 28 gennaio 2012.

» Responsabile, coordinatrice e relatrice ai Forum per i giovani volontari. 3 incontri/anno.
Anni 2008-16.

Appartenenza * Presidente della Fondazione Div.ergo-ONLUS
a gruppi/ « Vicepresidente dell Associazione C.A.SA.
associazioni » Membro fondatore e guida dell’ Associazione privata di fedeli “Comunita della Casa”

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali.
Lecce, 14 FEBBRAIO 2022 Maria Teresa PATI

8 Nene TN
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