
 
Associazione Voice Dialogue Italia e 

 
Scuola di Counseling e Coaching indirizzo Voice Dialogue  

presentano:  
 

VOICEDAY 2013 

 
 

Una giornata "Voice Dialogue" 

Domenica 5 maggio 2013 
a BOLOGNA  

in Via Ferrarese 169/A  
 

presso il Centro Leggere Strutture Factory 
 

"VoiceDay 2013" è una giornata da non perdere per conoscere tutto ciò che 
ruota attorno al mondo del Dialogo delle Voci: l'associazione Voice Dialogue 
Italia, la scuola di Counseling Innerteam, gli studenti, i soci, i facilitatori e gli 
insegnanti italiani, le nuove proposte di lavoro e le attività da sperimentare in 
allegria nel pomeriggio  

PROGRAMMMA:  



(Organizzazione della mattina a cura di InnerTeam)  

o ore 9,00 Arrivo e iscrizioni  
o ore 9,30 Presentazione Associazione Voice Dialogue Italia e 

Scuola di Counseling ad indirizzo VD Innerteam  
o ore 10,00 Conferenza spettacolo: TRAGIKOMICA  

La vita... una tragedia vista da vicino, una commedia vista da 
lontano 
Ovvero… Come portare l’Umorismo nella nostra Vita Quotidiana  
Conduttore: Domenico Lannutti 

 
La conferenza-spettacolo di Domenico Lannutti porta avanti il tema delle 

“risorse della comicità” nella vita di ciascuno di noi, e 
nell’attività di Counseling in particolare. La mattinata sarà 
ricca di esempi e di interazioni sui temi della molteplicità 
della realtà, di come possiamo vivere in modo diverso i 
conflitti e gli imprevisti della vita … Insomma, per chi ha già 
avuto il piacere di conoscere e lavorare con Domenico 
Lannutti, un altro prezioso, divertente ed efficace elemento 

del “puzzle” colorato che è la Vita. 

 

Le attività della mattina saranno certificate come 
aggiornamento professionale 

o ore 13 Pranzo comune  
o ore 14 Pomeriggio con VDI  

" LUCI SULL'OMBRA" 

Le attività del pomeriggio proposte dai soci VDI verteranno sul 
tema dell' "OMBRA" . 
Le parti della personalità “in ombra” (parti rinnegate, che non 
conosciamo o di cui ci vergogniamo) si fanno sentire attraverso le 
sensazioni di repulsione, irritazione, paura; condizionano l’umore, 
i movimenti e le posture del corpo, il cibo che mangiamo, i sogni, le 
parole.  
 
Imparare a riconoscerle partecipando alle piacevoli attività del 
pomeriggio, sarà un modo per ampliare la conoscenza di noi stessi.  



 
Le attività, della durata di circa 30 minuti ciascuna, si svolgeranno 
in piccoli gruppi, sarà possibile così sperimentare, a rotazione, 
ogni tema proposto: 

 Fernanda Abiuso: L'ombra del vestito  
 Marzia Mazzavillani: L'ombra dei sogni  
 Sandra Muzzi: L'ombra della postura  
 Eliana Sabatini: L'ombra del cibo  
 Federica Vignoli: L'ombra fra le sillabe 

Concluderemo il pomeriggio con il momento dei 
REGALI KARMICI 

o ISCRIZIONI E COSTI: 
Il costo della partecipazione alla conferenza-spettacolo 
“TragiKomica” è di 20 euro (15 euro per i soci InnerTeam, Voice 
Dialogue Italia e Ancore). 

o  
E' possibile iscriversi tramite info@innerteam.it pagando con 
bonifico (vedi sotto) oppure tramite Voice Dialogue Italia  

 

Pagamento: tramite bonifico intestato a InnerTeam:  
IBAN IT 72 X 06205 23801 000000057301 
Causale: TragiKomica 5 maggio 2013 
 
QUOTA PRANZO 
Per usufruire del pranzo presso la struttura al costo di soli 10 euro, 
occorre prenotare inviando una mail a info@innerteam.it o 
info@voicedialogue.it entro il 29 aprile 
 
POMERIGGIO 
La quota di partecipazione pomeridiana (da versarsi in loco) è di 20 
euro e permette di partecipare a TUTTE le attività proposte dai soci e 
al momento dei regali karmici.  

 
 
info e iscrizioni: 
info@innerteam.it 
347 9743987  



info@voicedialogue.it 
328 8428225 - 333 3837291 


