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Programma

I giorno 9.30-18.30

gli argomenti trattati con un approccio action learning based sono:analisi delle dinamiche d’aula e

giochi transazionali; realizzare slide efficaci; Tips & Tricks per tenere svegli i partecipanti; espe-

rienziali; role playing; laboratori; psicodrammi e altro; meditazione, respirazione, ispirazione: tec-

niche per gestire lo stress e la creatività; 

II giorno 9.30-18.30

questa seconda giornata a distanza di una settimana, vede i partecipanti nel ruolo di formatori:

dovranno infatti progettare ed esporre un loro progetto formativo qualsivoglia al resto della

classe.

Abstract

Scopo di questo corso di è quello di fornire a chi già svolge, o svolgerà il lavoro di formatore,
gli elementi fondamentali relativi:

all’incremento delle abilità comunicative al fine di creare empatia con gli interlocutori –discenti,•
membri del gruppo, allievi;
alla progettazione di un evento, di un esperienziale, role playing, gioco sia indoor che out-•

door;
alla gestione degli esperienziali e dei feedback;•
all'uso degli strumenti come slide elettroniche, animazioni, strumenti interattivi, ma anche la•

macchina da ripresa o fotografica; 
alla conduzione d’aula, alla individuazione e gestione delle dinamiche, •
alla capacità di innescare nei partecipanti curiosità, interesse, e mantenere viva l'attenzione;•
alla consapevolezza che l’aula è parte del processo formativo. •

Costo iscrizione per le due giornate 95€ per chi si iscrive on line; 120€ iscrizioni

in aula; 80€ soci Ancore

per le riduzioni richiedere coupon in segreteria

info@cipacounseling.eu

Valido per il riconoscimento di 16 ore di aggiornamento professionale counselor


