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Workshop nazionaleI 12hI PistoiaI16-17 giugnoI 2012

Facilitare è trasformare
il negativo in positivo
(emozioni, sé-altro, azione calibrata)
Workshop teorico-pratico
Adulti, Professionisti, Genitori, Operatori sociali

Pistoia, sabato e domenica 16-17 giugno 2012

Il Workshop è rivolto a tutte le persone che nella crisi economica attuale 
hanno compreso l’importanza di gestire al meglio due fattori: 
il proprio potenziale personale e la relazione con l’altro, in famiglia 
e nella professione. Faremo un lavoro di studio, teorico e pratico, 
esperienziale e attivo, che mette l’accento sulla “trasformazione”, come soglia 
di autoconoscenza e di generazione di nuove capacità mentali e relazionali.

I CONTENUTI

- Il nuovo metodo Antinegatività

- Uno strumento per facilitare e per i facilitatori

- Una pratica per migliorare le relazioni quotidiane

- Il fiore del bene
- I quattro petali dell’automiglioramento, la nuova frontiera per l’oggi

- Pratiche e metodi per la resilienza e il benessere

- Lo “strumento naturale” del Corpo esperto applicato

METODOLOGIA DIDATTICA

Il Seminario presenta un taglio pratico, tipo laboratorio formativo, in cui impariamo facendo. 

DESTINATARI

Adulti orientati alla crescita personale. Professionisti del sociale. Coordinatori di gruppi e dirigenti.. 
DOCENTE 

Pino De Sario, psicologo sociale, professore incaricato all’Università di Pisa, membro associato della Società Italiana di Biosistemica. Da anni lavora nelle organizzazioni e nel sociale, come formatore docente e come specialista in facilitazione. 

COSTO
Il costo del workshop è di € 110 totale (emissione di fattura). Chi ha già partecipato ad uno o più dei corsi della Scuola (giugno 2011-maggio 2012) ha diritto a un’agevolazione del 10%. Per studenti e inoccupati sconto 20%.
ISCRIZIONE

Il seminario è a numero chiuso e le iscrizioni vengono accolte secondo l’ordine di arrivo delle domande. La scheda di iscrizione deve essere inoltrata alla Scuola Facilitatori entro e non oltre il 31 maggio 2012, via fax (0573.417038). Alla scheda di iscrizione va fatto seguire a stretto giro il versamento della quota di iscrizione, versata tramite bonifico bancario a: Giuseppe De Sario, via Modenese 343 - 51100 Pistoia, Cassa Risparmio Pistoia e Pescia, Fil. Capostrada, Iban: IT 21H 06260 13817 000000577C00. Inviare mail di conferma.
ORARI

Sabato: ore 10-13 e 14-19; Domenica: ore 9,30-13,30.

LUOGO
Associazione Sole e Luna, via Ariosto 15 (zona via Bellaria), Pistoia.
Per chi viene da fuori, dalla Staz. Fs 15 min a piedi. In auto, uscita autostrada Pistoia, parcheggi zona Stadio.

Possiamo indicare luoghi per il pernottamento ad un costo contenuto.

……………………………..…

Segreteria organizzativa

SCUOLA FACILITATORI

Tel/fax 0573.417038 - 335.5616199                                                                         
segreteria@scuolafacilitatori.it- www.scuolafacilitatori.it
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