CURRICULUM VITAE

IVANA PONZO

Nata ad Asti (AT), il 3 / 2 /1973. Residente in Strada dei Beccaria 10 int. 1. 12084
Mondovi (CN)

cell. 349/2441028

Indirizzo di posta elettronica: skywisei@libero.it

Cod.fisc. PNZVNI73B43A479A

Formazione scolastica

Laureata in Antropologia culturale, nel marzo 2005, con voto 110 e Lode, presso la
Facolta di Lettere e Filosofia di Bologna, Corso in D.A.M.S., con una tesi di ricerca
orientata agli studi di Etmopsicologia e Antropologia Medica Critica, dal titolo
Corporalita e cultura, sull'incorporazione delle rappresentazioni sociali e la creazione
della realta attraverso i corpi .

Diploma di Maturita classica conseguito presso il Liceo-Ginnasio Vittorio Alfieri di
Asti

Conoscenze linguistiche

Buona conoscenza della lingua francese.

Conoscenza base della lingua inglese.

Conoscenza base della lingua tedesca.

Sto attualmente frequentando un corso intensivo per il perfezionamento della lingua
inglese.

Conoscenze informatiche: conoscenza base di Word, Excel , programmi gestionali per



fibrerie.

Esperienze lavorative

2014 - 2017 Collaboro come assistenie ed insegnante nella Scuola triennale i
Counseling a indirizzo Voice Dialogue dell’Istituto Heskailer, diretto dalla Dr.ssa
Elena D.Dragotto.

2007 - 2018 Libraia presso Libreria.coop di Mondovi (CN), dove attualmente lavoro.
2006 - 2067 Ho fatto diverse esperienze lavorative in Germania, tra le quali la cuoca
presso la comunita spirituale Opensky House di Hitdorf (Kéln).

2001-2003 e 2005 - 2006 Addetta alla vendita ¢ consulente di prodotti floriterapici
presso I’Erboristeria La Raganella di Medicina (Bo), per sostituzione gravidanza e
malattia,

2003 Addetta alla vendita presso il Garden Center dell’azienda Nuovoe Centro
Produzione Rose, Bologna, come sostituta temporanea.

2005 Aiuto bibliotecaria, con contratto temporaneo, presso la Biblioteca Comunale di
Nizza M.to (At}

2004 Assistenza nel riordino dell’Archivio storico del Comume di Refrancore,
effettuato dall’archivista Wanda Gallo.

1995 - 1998 Assistenza domiciliare a persona anziana.

1993 - 1994 Assistente in laboratorio di pittura

Formazione professionale

® 2019 -2020 Corso Propedeutico di Formazione di EFT condotto da Andrew Lewis
e 2015 Corso presso A.M.A., per la facilitazione dei gruppi di Auto Mutuo Aiuto.
e 2610 - 2012 Corso di Censcious Bedy, condotto dalla Dr.ssa Judith Hendin, PhD,

direttrice del Conscious Body & Voice Dialogue Institute of Easton, PA, and New York
City, ideatrice del metodo che utilizza i principi del Voice Dialogue applicandoli in un
mode profondo ed originale a segnali e sintomi corporei.

® 2007 Corso di formazione di 60 giorni presso Librerie.coop, condotto da Romano
Montroni, ex-direttore Felirinelli Italia, in vista dell’apertura di nuovo punto vendita.

® 2006 Diplomata Counselor Relazionale alla Scuola triennale di Counseling a

indirizzo Voice Dialogue, Facolta di Psicologia dell’Universita di Arezzo, presso
I’ Associazione Italiana Voice Dialogue. Il corso mi ha permesso di approfondire abilita

ed acquisire strumenti utili al sostegno della persona nel processo di crescita personale e



di miglioramento nella qualita della propria vita, e di apprendere modalith di gestione

delle dinamiche relazionali e della conduzione di un gruppo.

¢ 2005 partecipazione come facilitatore allo staff assistenti di Hal e Sidra Stone
durante il seminario tenutosi alla Universita di Arezzo.

» 2002 - 2003 Corso ;ii formazione per Addetto alla vendita nei Garden Center,
organizzato dall’ AgriForm di Bologna, della durata complessiva di 200 ore, di cui 80 di
stage effettuato presso I’azienda Nuovo Centro Produzione Rose di Bernagozzi
Giuliana, via Stradelli Guelfi n°72, Bologna.

e 1995 - 1997 Corso biennale di formazione per Facilitatore di Voice Dialogue, presso

1’ Associazione italiana Dialogo delle Voci.

e 2003 Corso di Empowerment condotto dalla Dr.ssa Franca Errani, Presidente

dell’ Associazione italiana Dialogo delle Voci.

¢ 1993 — 1994 Corso di Dinamica mentale, I e II livello, presso Ass. Cris Idea di
Bologna.

o 1993 - 1996 Corso di formazione in Floriterapia, presso I’Associazione Centaurea

di Bologna

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi dellart. 13 del Decreto
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13
del GDPR (Regolamento UE 2016/679)
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