CURRICULUM VITAE DI LARA MERONI

Dati anagrafici:

Nata a Desio (MB) il 11/03/1970 - Residente a Biassono (MB) in via Santa Maria delle Selve, 11

» Stato civile: sposata - Cell. 347/8535705 —E-mail: lara.meroni@entelekeia.it

Studi:

2021 —a oggi iscritta al terzo anno di Scienze e Tecniche Psicologiche presso Universita E-Campus di
Novedrate (CO)

2017 Certificato di Senior Consultant Identity Compass Int., Profiling System

2011 — 2013 Scuola triennale di Counseling ad orientamento PNL sistemica “PNL Evolution Sagl”

Iscritta al registro A.N.Co.Re (Associazione Nazionale Counselor Relazionali) col nr. 284

1996 Laurea in Filosofia Morale presso I’Universita Statale di Milano (votazione 110/110 con lode).

1989 Diploma presso il Liceo Linguistico OXFORD di Monza (votazione 60/60).

Formazione professionale e personale:

2022

G. Nardone, Problem Oltre se stessi (6 ore) - I. Sibaldi, Immaginazione, la huova via (6 ore)

2021

G. Nardone, Problem Solving strategico (8 ore) - G. Nardone, Emozioni (4 ore)

S. Stagnitta, Il viaggio dell’eroe e gli archetipi junghiani applicati al cinema (8 ore) - I. Sibaldi, Linguaggio e
Filologia (8 ore) - I. Sibaldi, Le vie dell’immaginazione (8 ore) - I. Sibaldi, Il fondamento delle decisioni (8 ore)
2020

G. Nardone, Psicotrappole (8 ore) - 1. Sibaldi, Speciazione (8 ore) - I.Sibaldi, Disobbedienza e creativita (8 ore)
I. Sibaldi, Tecnica dei 101 desideri (8 ore) - I. Sibaldi, Maestri invisibili (8 ore)

2019

“Enviroment, Identity, Vision” presso NLP School Ltd a Parigi (12 ore)

“Preferisci avere ragione o essere felice?” Ass. di Pordenone che si occupa di crescita personale (8 ore)

2018

“Leadership consapevole” con Robert Dilts, NLP Trainer University of S.ta Cruz (9 ore))

Seminario di Filosofia c/o Associazione Culturale Mechri, di Florinda Cambria e Carlo Sini (17,5 ore)
“Orizzonti Maschili e Femminili” con Igor Sibaldi (6,5 ore)

2017

“Verso una mistica delle relazioni”, c/o Aleph Umanistica di Mauro Scardovelli (24 ore))

Certificazione come Senior Consultant Identity Compass Int. GMBH , Profiling System con Arne Maus (24 ore))
Seminario di Filosofia c/o Associazione Culturale Mechri, di Florinda Cambria e Carlo Sini (8 giornate) 2016
Attivita di tutoraggio e supervisione al Master Training (formazione per Trainers) con Chihiro Tanaka e Roberto
Donzelli, Trainers internazionali e membri della Global NLPU Academy of Trainers (12 giornate)

Corso di Kaleido Compass Test (stili di pensiero) con Chihiro Tanaka (una giornata)

Corso sulla Leadership con Chihiro Tanaka (una giornata)

Corso di pratica di coaching per coach e counselor con Chihiro Tanaka (3 giornate)

Convegno di AssoCounseling a Milano (una giornata)

Formazione on line corsi Practitioner e Master — c/o Aleph Umanistica di Mauro Scardovelli

Seminari di Filosofia c/o Associazione Culturale Mechri, di Florinda Cambria e Carlo Sini (8 giornate) 2015:
Master Training (formazione per Trainers) e certificazione come Trainer ZeroStresslab con Chihiro Tanaka e
Roberto Donzelli, Trainers internazionali e membri della Global NLPU Academy of Trainers (12 giornate)
“Carrier Design”, seminario residenziale di evoluzione personale con Chihiro Tanaka (3 giornate)

Corso di pratica di coaching per coach e counselor con Chihiro Tanaka (3 giornate)

Certificazione come Consulente Identity Compass International GMBH — Sistema di Profiling basato sugli stili di
pensiero dedicato alla consulenza e alla formazione aziendale — fondatore Arne Maus (4 giornate)

La Vulnerabilita”, seminario di evoluzione personale per coach e counselor ¢/o Innerteam (1 giornata),
“L’Innovazione Sovversiva”, seminario di evoluzione personale condotto da Robert Dilts (2 giornate)

2014

Il Critico interiore, seminario di evoluzione personale per coach e counselor c/o Innerteam (1 giornata) Lavorare
con le energie,seminario di evoluzione personale per coach e counselor con Robert Stamboliev, ITP Institute for
Transformational Psychology (2 giornate)

“Stress Zero Technique e Kaleido Compass Test”, training con Chihiro Tanaka e Roberto Donzelli (4 giornate)
2013

2011 — 2013 Scuola triennale di Counseling ad orientamento PNL sistemica PNL Evolution Sagl

Iscritta al registro A.N.Co.Re (Associazione nazionale counselor relazionali) col nr. 284

Certificato Master Practitioner PNL

2012 Certificato PNL Practitioner

Corsi di Comportamento Organizzativo presso I’Universita LIUC di Castellanza:

"Gestione situazioni critiche ed emergenze" condotto dal Prof. Nicola Federella (2 giornate).

"Vincere lo stress” condotto dalla Prof.ssa Daniela Mazzara (2 giornate)




2011 Corso Universita LIUC di Castellanza, “Principi di marketing” condotto da Prof. Piero Almiento (2 giornate)
2004 — 2008

Seminari teorici ed esperienziali di psicologia analitica junghiana sugli archetipi dell’Occidente e sul linguaggio
dell’inconscio condotti dalla psicoterapeuta Dssa Emanuela Pozzi di Milano “Nel 2004 ho intrapreso con la D.ssa
Pozzi anche un percorso di psicoterapia individuale della durata di dieci incontri circa. 1998-1999 Frequenza
settimane alla scuola di formazione professionale per I'eta evolutiva "L'Infanzia", Milano

Lingue:

Inglese: Fluente. Ottima padronanza della lingua scritta e parlata (corsi frequentati: “Cambridge Business English
Certificate — Level 2: passaggio a livello A1, e corsi con insegnanti madrelingua organizzati da Viba SpA)
Francese: Fluente. Buona padronanza della lingua scritta e parlata. - Tedesco: Scolastico.

Esperienze lavorative:

1) MANAGERIALE

2/02/2000 — oggi: VIBA SPA —via C. Mantova, 2 - 21049 Tradate * « *

Funzione: Purchasing Manager

Inquadramento: Quadro A2 - Contratto Industria Chimica

Mansione: La posizione riporta direttamente all’ Amministratore Delegato del Gruppo, e consiste nella gestione
autonoma delle politiche di acquisto e degli ordini delle materie prime col supporto operativo di due addette.
3/11/1998 — 31/07/1999: L’ ATELIER SRL — via Settebrini, 3 — Milano

1/09/1998 — 30/09/1998: Tirocinio pratico presso 1’asilo nido privato C.I.S. di Monza — 1/04/1998 — 31/07/1998:
FRANCO MARIA RICCI EDITORE - via Montecuccoli, 32 1/03/1997 — 31/03/1998: UTET — Cultura Generale
di Seregno (MI) — c.so Matteotti, 38

2) COME FORMATORE

2022

Seminari in presenza per conto di Entelekeia Srls (societa di Consulenza, Formazione e Coaching da me fondata
a Milano il 27/02/2017) su miti e archetipi come via di esplorazione del mondo interno e sviluppo delle capacita
relazionali

2021

Accademia di Leadership: Docenza periodica - in presenza e via webinar - per conto di Entelekeia Srls, societa di
Consulenza, Formazione e Coaching da me fondata a Milano il 27/02/2017, in corsi di crescita personale secondo il
metodo originale Entelekeia dei 15 Modelli di Leadership.

2020

Accademia di Leadership: Docenza periodica - in presenza e via webinar - per conto di Entelekeia Srls, societa di
Consulenza, Formazione e Coaching da me fondata a Milano il 27/02/2017, in corsi di crescita personale secondo il
metodo originale Entelekeia dei 15 Modelli di Leadership.

2019

Docenza periodica in presenza per conto di Entelekeia Srls, societa di Consulenza, Formazione e Coaching da me
fondata a Milano il 27/02/2017, in corsi di crescita personale (rif. teorici: Psicologia analitica junghiana, metodi
operativi PNL Sistemica).

Docenza e coaching di gruppo sul tema delle relazioni armoniche e della motivazione c/o Greenchemicals SPA di
Desio (MB)

2018

Docenza periodica in presenza per conto di Entelekeia Srls, societa di Consulenza, Formazione e Coaching da me
fondata a Milano il 27/02/2017, in corsi di crescita personale (rif. teorici: Psicologia analitica junghiana, metodi
operativi PNL Sistemica).

Docenza e coaching di gruppo sul tema delle relazioni armoniche e della motivazione c/o Greenchemicals SPA.
2017

Docenza periodica in presenza per conto di Entelekeia Srls, societa di Consulenza, Formazione e Coaching da me
fondata a Milano il 27/02/2017, in corsi di crescita personale (rif. teorici: Psicologia analitica junghiana, metodi
operativi PNL Sistemica).

Dal 27/02/2017 Owner e Trainer/Counselor di Entelekeia Srls

Docenza in corsi di crescita personale (6 giornate a cadenza mensile c/o Spazio Vita Niguarda (Ml)e c/o ostello
Costa Alta (Biassono)

Docenza e coaching di gruppo sul tema delle relazioni armoniche e della motivazione c/o Greenchemicals SPA
2016:

Docenza ZeroStressLab (gestione dello stress, comunicazione) presso Ospedale Niguarda (8 giornate)

Docenza ai corsi Practioner e Master presso PNL Evolution Sagl (10 giornate)

Sessioni individuali di Counseling a privati e consulenza aziendale con metodi Kaleido e Identity Compass. 2015:
Docenza ai corsi Practitioner e Master presso PNL Evolution Sagl (18 giornate)

2014

* Docenza ai corsi Practitioner e Master presso PNL Evolution Sagl (20 giornate) e Sessioni di Counseling a privati
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali, ai sensi del D.Igs. 196 del 30 giugno 2003”.




